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 ประเทศญี่ปุ่ น หรอืดนิแดนอาทติยอ์ทุยั (The Land of 

the Rising Sun) 

 เป็นประเทศทีใ่หญ่อนัดบัที ่60 ของโลก ประกอบไปดว้ยเกาะนอ้ย

ใหญ่กวา่ 3,000 เกาะ 

 ประชากรมมีากเป็นอนัดบัที ่10 ของโลก คอืมากกว่า 128 ลา้น
คน 



 ภมูิประเทศ  ประกอบไปดว้ยเกาะหลกั 4 เกาะคอื ฮอกไกโด ฮอนชู 

ชโิกกแุละควิชวิ  แบ่งเป็น 5 ภาค เรยีงจากเหนือลงมา มจีงัหวดัต่าง 

ๆ ท ัง้หมด 47 จงัหวดั (Prefecture) 

 

 ภมูิอากาศ – ฤดูกาล ม ี4 ฤดู คอื ฤดูใบไมผ้ล ิฤดูรอ้น ฤดูใบไม ้
ร่วง และฤดูหนาว  



การศึกษาวฒันธรรม สิง่แวดลอ้มทางสงัคม การจดัการ

สิง่แวดลอ้มเพือ่สขุภาพ เมืองโกเบ โอซากา้ และเกยีวโต 

 เมืองโกเบ (Kobe) ตวัเมอืงโกเบต ัง้อยู่ระหว่างทะเลและเทอืกเขารอคโค( 

Rokko) และเป็นศูนยร์วมของวฒันธรรมทีห่ลากหลาย  

 ปจัจบุนัเมอืงไดก้ลายเป็นทีรู่จ้กัในตลาดโลก  การพฒันาอตุสาหกรรมการคา้เหลก็
และเหลก็กลา้ การต่อเรอืและการท่องเทีย่ว โกเบเป็นท ัง้เมอืงอตุสาหกรรมแฟชัน่

การแพทย ์รวมท ัง้ดา้นอาหาร 

 



 สนามบินคนัไซ ประเทศญี่ปุ่ นเป็นประเทศทีไ่ดช้ื่อวา่มคีวาม

พรอ้มเรื่องการรบัมอืกบั สถานการณ์ภยัพบิตัทิางธรรมชาตขิ ัน้

รุนแรง และสถานการณฉุ์กเฉินทีด่ทีีสุ่ดประเทศหนึ่ง มกีาร

เตรยีมความพรอ้มในเรื่องของการสรา้งทีพ่กัอาศยั และอาคาร

สาธารณูปโภคต่าง ๆ  



สรา้งมาตัง้แต่ พ.ศ. 2506 ดว้ยการออกแบบใหร้บัการ
ส ัน่สะเทอืนของแผ่นดนิไหว หอคอยแห่งนี้จงึไมไ่ดร้บัความ

เสยีหายจากเหตแุผ่นดนิไหว 



เนื่องจากเมอืงโกเบ มสีภาพแวดลอ้มทีเ่หมาะสม เป็นเมอืงที่

มอีากาศด ีโดยพาะอย่างยิง่เป็นแหลง่ปลูกขา้วทีด่มีคีุณภาพ 

ท าใหโ้กเบสามารถผลติเหลา้สาเกรสชาตเิยีย่ม 



 ศาลเจา้ฟชิุมิ อนิาร ิ

 วดัคนิคะคุจ ิ

 เอโดะมรุะ 

 วดัคโิยมิส ึ



สถานีรถไฟเกยีวโต เป็นสถานีรถไฟทีม่อีาคารสูงทีสุ่ด

ในญี่ปุ่ นนัน่คือ 9 ชัน้ และเป็นศูนยก์ลางการคมนาคม

ของประชาชนท ัง้ชาวญี่ปุ่ นและนกัท่องเทีย่ว 



ปราสาทโอซากา้ เป็นปราสาททีม่ชีื่อเสยีง ท ัง้ยงัเป็นจดุชมววิที่

เป็นทีน่ิยม และเป็นสญัลกัษณ์ของโอซะกะ ปราสาทนี้ประกอบ

ขึ้นดว้ยโครงสรา้ง 13 อย่างทีร่ฐับาลญี่ปุ่ นระบใุหเ้ป็นทรพัย์
สมบตัสิ  าคญัในทางวฒันธรรม สิง่ทีม่ชีื่อเสยีงมากเป็นพเิศษ

คือ ประตูขนาดใหญ่และและป้อมปราการทีอ่ยู่ตามคูก าแพง

เมอืงรอบนอก 



 เป็นวดัพทุธ หอไดบทุสภึายในวดัไดร้บัการบนัทกึวา่เป็นอาคารไม ้

ทีใ่หญ่ทีสุ่ดในโลก เป็นทีป่ระดษิฐานพระพทุธรูปไดบสุ ึวดันี้ เป็น

ศูนยก์ลางของโรงเรยีนศาสนาในสายเคงอน และเป็นวดัทีไ่ดร้บั

การขึ้นทะเบยีนเป็นมรดกโลก 

 



 ประเทศญีปุ่่ นมนีโยบายการพฒันาประเทศทีต่อ้งการเปลีย่นจากประเทศเกษตรกรรม

มาสู่ประเทศอตุสาหกรรมยุคใหม ่ในยุคเมจ ิโดยยดึแนวพฒันา 4 ดา้น ไดแ้ก่ 
การศึกษา ระบบเศรษฐกจิ ระบบการจา้งงาน และระบบปกครองและกฎหมาย 

 กฎหมายของญีปุ่่ นทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการจดัการสิง่แวดลอ้มมหีลายฉบบั เริ่มจากแนวคดิ

พื้นฐานดา้นการรกัษาสิง่แวดลอ้มทีจ่ะท าใหม้นุษยไ์ดร้บัประโยชนจ์ากสิง่แวดลอ้ม

อย่างย ัง่ยนื 

 เนื่องจากปญัหาทีส่  าคญัของเศรษฐกจิญีปุ่่ นในศตวรรษที่ 21 คอื ขอ้จ ากดัดา้น
ทรพัยากรและสิง่แวดลอ้ม รฐับาลจงึจ าเป็นตอ้งเนน้นโยบายดา้นการน าของเสยี

กลบัมาใชใ้หม ่



 ญี่ปุ่ นมีการใช ้ ระบบการจดัการสิง่แวดลอ้ม  (Environmental 

Management System: EMS)  เป็นกระบวนการจดัการ
รูปแบบใหมท่ีต่อ้งค านึงถงึองคป์ระกอบ ท ัง้ระบบการผลติ การจดัส่ง การจ าหน่าย 

และ การจดัการกบัซากเศษเหลอืทิ้ง โดย จะตอ้งท าการตรวจหาผลกระทบดา้น

สิง่แวดลอ้ม 

 ในประเทศญีปุ่่ น ชมุชน ทอ้งถิน่มคีวามเขม้แขง็และไดด้ าเนินการกจิกรรมให ้

เป็นไปตามนโยบายของกระทรวงสิง่แวดลอ้ม ทีพ่ยายามก าจดั ขยะใหเ้หลอืศูนย ์





  ด ำเนินกำรขยำยประเดน็ควำมทำ้ทำยทำงดำ้นสุขภำพในศตวรรษท่ี 
21 สู่ภูมิภำคและระดบัโลก   ในเร่ือง  

         1) กำรส่งเสริมสุขภำพ และกำรป้องกนัโรค  
         2) ปรับปรุงประสิทธิภำพและประสิทธิผลของกำรดูแลสุขภำพ

และนโยบำยโดยเนน้กำรใชห้ลกัฐำนเชิงประจกัษ ์(evidence-based) 
ภำยใตแ้นวคิดสำธำรณสุขแนวใหม่ (New Public health) 

  ด ำเนินกำรตำมเป้ำหมำยโดยใชแ้นวทำงสหวิทยำกำร (multi-
disaplinary approach) โดยบูรณำกำรดำ้นกำรแพทย ์และวิธีกำรทำง
สงัคมวิทยำหรือกำรใชก้ำรศึกษำแบบผสมผสำนทั้งเชิงปริมำณและเชิง
คุณภำพ (quantitative and qualitative) 
 



 ภาควชิาส่งเสรมิสุขภาพและการป้องกนัโรค 

 ภาควชิาการศึกษาโดยใชห้ลกัฐานเชงิประจกัษก์ารดูแลสุขภาพและนโยบาย 

 ภาควชิาท ัว่ไป  

 

 

 



ต ำแหน่ง จ ำนวนปัจจุบัน จ ำนวนทีจ่ะ
เพิม่ 

รวม 

ศำสตรำจำรย ์ 17 1 18 

รองศำสตรำจำรย ์ 10 0 10 

ผูช่้วยศำสตรำจำรย ์ 10 4 14 

อำจำรย ์ 2 2 4 

นกัวจิยั 0 12 12 

รวม 39 19 58 



 นอกจากการแลกเปลีย่นเรยีนรูเ้กี่ยวกบัการจดัการเรยีนการสอน การวจิยั รวมท ัง้

โครงการต่างๆแลว้ ทางผูบ้รหิารสาขาวชิาท ัง้ 2 ยงัมแีนวคดิทีจ่ะสานต่อความ
ร่วมมอืในการจดัการเรยีนการสอน ท ัง้น้ีรายละเอยีดจะมกีารพดูคุยกนัต่อไป รวมท ัง้

โอกาสทีจ่ะไดพ้บปะเพือ่แลกเปลีย่นในเวทต่ีางๆ เช่น การประชมุ APACPH 

เป็นตน้ซึง่ต่างก็เป็นสมาชกิในสมาคมนี้ เช่นเดยีวกนั   

 


