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ชุดวิชา 50704 

วิทยาการระบาดประยุกต์กับ 

การพัฒนาสุขภาพและส่ิงแวดล้อม 
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มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
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ค าน า 

 

 การศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาเน้นการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองเป็นส่วนใหญ่ 

นักศึกษาต้องศึกษาแผนกิจกรรมการศึกษาให้ถ่ีถ้วน วางแผนการศึกษาอย่างมีระบบ

และปฏิบัติตามแผนการศึกษาที่วางไว้ และจัดท ารายงานประกอบการศึกษาตาม

ข้อก าหนดของชุดวิชา  

ในการศึกษาชุดวิชา 50704 วิทยาการระบาดประยุกต์กับการพัฒนาสุขภาพและ

ส่ิงแวดล้อม นักศึกษาต้องศึกษาจากประมวลสาระและแนวการศึกษาเป็นส่ือหลักและ

น าเสนอผลงานในการสัมมนาเสริมคร้ังที่  1 วันที่  27-28  พฤศจิกายน 2564  

การสัมมนาเสริมคร้ังที่ 2 วันที่ 18-19 ธันวาคม 2564 และการสัมมนาเข้ม วันที่ 21-23 

มกราคม 2565  

 คณะกรรมการผลิตและบริหารชุดวิชา 50704 วิทยาการระบาดประยุกต์กับการ

พัฒนาสุขภาพและส่ิงแวดล้อมหวังเป็นอย่างย่ิงว่า นักศึกษาจะได้รับประโยชน์จากแผน

กิจกรรมการศึกษาและประสบความส าเร็จในการศึกษาชุดวิชานี้ หากมีข้อเสนอแนะเพ่ือ

การปรับปรุงแผนกิจกรรมการศึกษาในภาคการศึกษาต่อไป โปรดแจ้งคณะกรรมการ

ผลิตและบริหารชุดวิชาฯ เพ่ือจะได้ปรับปรุงต่อไป 

 

 

              คณะกรรมการผลิตและบริหารชุดวิชา 50704 

วิทยาการระบาดประยุกต์กับ 

การพัฒนาสุขภาพและส่ิงแวดล้อม 

                   ตุลาคม 2564 
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ปฏิทินการศึกษา  

ภาคต้น ปีการศึกษา 2564 

ชุดวิชา 50705 วิทยาการระบาดประยุกต์กับการพัฒนาสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 

 

 

เปิดภาคการศึกษา 15 กันยายน   2564 

ส่งรายงานช้ินที่ 1  ภายใน 27  พฤศจิกายน 2564*   

 สัมมนาเสริม ครั้งท่ี 1 27-28  พฤศจิกายน 2564 

 สัมมนาเสริม ครั้งท่ี 2 18-19  ธันวาคม 2564 

ส่งรายงานช้ินที่ 2   19 ธันวาคม 2564 

 สัมมนาเข้ม    21-23 มกราคม 2565 

สอบไล่ ตามที่มหาวิทยาลัยก าหนด 

แจ้งผลการสอบไล่  ตามที่มหาวิทยาลัยก าหนด 

 

หมายเหตุ 

*ส าหรับก าหนดการส่งรายงานช้ินที่ 1 ส าหรับนักศึกษา กลุ่มที่ 5 ที่เข้ารับการ

สัมมนาเสริมคร้ังที่ 1 ในวันที่ 20-21 พฤศจิกายน 2564 คือ วันที่ 20 พฤศจิกายน 

2564 
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แผนกิจกรรมการศึกษา 

ชุดวิชา 50704  วิทยาการระบาดประยุกต์กับการพัฒนาสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 

6 (12-2-2-2) 

 

1.  รายละเอียดชุดวิชา 

1.1  วัตถุประสงค์ 

1.1.1 เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับแนวคิด ทฤษฎี และหลักการของ 

วิทยาการระบาด 

1.1.2 เพ่ือให้มีทักษะเก่ียวกับวิธีการศึกษาทางวิทยาการระบาดแบบต่างๆ 

1.1.3 เพ่ือให้ประยุกต์ความรู้และทักษะทางวิทยาการระบาดในการพัฒนา 

สุขภาพและส่ิงแวดล้อม 

 

1.2 ค าอธิบายชุดวิชา 

ประเด็นและแนวโน้มของวิทยาการระบาดของภาวะเส่ียง การเจ็บป่วย และ

พฤติกรรมสุขภาพการเสริมสร้างสุขภาพ และการป้องกันโรค  ปัจจัยก าหนดสุขภาพ

ประชากรตามวงจรชีวิต การศึกษาวิทยาการระบาดเชิงพรรณนา วิทยาการระบาดเชิง

วิเคราะห์ และวิทยาการระบาดภาคสนาม สถิติส าหรับวิทยาการระบาดเพ่ือประยุกต์ใน

การศึกษาวิทยาการระบาดทางคลินิก วิทยาการระบาดในโรงพยาบาล วิทยาการระบาด

เชิงสังคม วิทยาการระบาดด้านสภาพแวดล้อม ทั้งนี้โดยอาศัยเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์

และระบบสารสนเทศในงานวิทยาการระบาด การพัฒนาสมรรถนะด้านวิทยาการระบาดใน

บุคลากรด้านสุขภาพและสาธารณสุข การส่ือสารงานวิทยาการระบาดในการจัดการด้าน

สุขภาพและส่ิงแวดล้อม การใช้ประโยชน์จากงานวิจัยด้านวิทยาการระบาดเพ่ือการ

ตัดสินใจในการบริหารจัดการด้านสุขภาพและส่ิงแวดล้อม 

 

1.3  รายช่ือหน่วยการสอน 

ชุดวิชาวิทยาการระบาดประยุกต์กับการพัฒนาสุขภาพและส่ิงแวดล้อมเปิด

เรียนภาคต้น ปกีารศึกษา 2564 

              หน่วยที่ 1 ประเด็นและแนวโน้มทางวิทยาการระบาด 

              หน่วยที่ 2 ปจัจัยก าหนดสุขภาพของประชากรตามวงจรชีวิต   

              หน่วยที่ 3 วิทยาการระบาดของโรคติดเช้ือและโรคไร้เช้ือ   

              หน่วยที่ 4 วิทยาการระบาดเชิงพรรณนา   

              หน่วยที่ 5 วิทยาการระบาดเชิงวิเคราะห์   

              หน่วยที่ 6 สถิติที่ใช้ในวิทยาการระบาด   

              หน่วยที่ 7 วิทยาการระบาดในการเฝ้าระวังและสอบสวนโรค 

              หน่วยที่ 8 วิทยาการระบาดคลินิก   
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              หน่วยที่ 9 การติดเช้ือในโรงพยาบาล 

              หน่วยที่ 10 วิทยาการระบาดเชิงสังคม   

              หน่วยที่ 11 วิทยาการระบาดด้านส่ิงแวดล้อม 

              หน่วยที่ 12 เทคโนโลยีสารสนเทศในทางวิทยาการระบาด 

              หน่วยที่ 13 การพัฒนาสมรรถนะด้านวิทยาการระบาดส าหรับบุคลากร 

สาธารณสุข 

              หน่วยที่ 14 ระบบสารสนเทศและการส่ือสารเพ่ือการจัดการในทาง

วิทยาการระบาดด้านสุขภาพ     

              หน่วยที่ 15 การใช้ประโยชน์จากงานวิจัยทางวิทยาการระบาดในงาน

สาธารณสุข 

 

1.4 โครงสร้างเน้ือหาของชุดวิชา 

 

 

       หน่วยที่ 1 ประเด็นและแนวโน้มทางวิทยาการระบาด 

       หน่วยที่ 2 ปัจจัยก าหนดสุขภาพของประชากรตามวงจรชีวติ   

       หน่วยที ่3 วิทยาการระบาดของโรคติดเช้ือและโรคไร้เช้ือ   

       หน่วยที ่4 วิทยาการระบาดเชิงพรรณนา   

       หน่วยที่ 5 วิทยาการระบาดเชิงวิเคราะห์   

       หน่วยที ่6 สถิติที่ใช้ในวิทยาการระบาด   

       หน่วยที ่7 วิทยาการระบาดในการเฝ้าระวังและสอบสวนโรค 

       หน่วยที ่8 วิทยาการระบาดคลินิก   

       หน่วยที ่9 การติดเช้ือในโรงพยาบาล 

       หน่วยที ่10 วิทยาการระบาดเชิงสังคม 

       หน่วยที่ 11 วิทยาการระบาดด้านส่ิงแวดล้อม  

 

 

 

 

   หน่วยที ่12 เทคโนโลยสีารสนเทศในทางวิทยาการระบาด 

   หน่วยที ่13 การพัฒนาสมรรถนะด้านวิทยาการระบาดส าหรับ 

บุคลากรสาธารณสุข 

   หน่วยที ่14 ระบบสารสนเทศและการส่ือสารเพ่ือการจัดการ 

ในทางวิทยาการระบาดด้านสุขภาพ     

                   หน่วยที ่15 การใช้ประโยชน์จากงานวิจัยทางวทิยาการระบาด 

ในงานสาธารณสุข 

หลักวิทยาการระบาด 

วิทยาการระบาดประยกุต ์

ชุดวิชา 50704 

วิทยาการระบาดประยุกต์

กับการพัฒนาสุขภาพและ

ส่ิงแวดล้อม 
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2. สื่อการศึกษาประจ าชุดวิชา 50704 วิทยาการระบาดประยุกต์กับการพัฒนาสุขภาพ

และสิ่งแวดล้อม 

 2.1 ประมวลสาระ 

        ประมวลสาระ มีเนื้อหาสาระครอบคลุมทั้ง 15 หน่วย มีค่า  6  หน่วยกิต เนื้อหา

สาระจัดเปน็ 2  เล่ม  

 

2.2  แนวการศึกษา 

แนวการศึกษาประกอบด้วย 3 ส่วน ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 แบบประเมินผลตนเองก่อนและหลังเรียนพร้อมเฉลย 

ส่วนที่ 2 สรุปสาระสังเขป หรือประเด็นหลักของแต่ละเร่ือง หรือเสนอปัญหา

เพ่ือให้นักศึกษาได้ปฏิบัติกิจกรรมที่ก าหนดให้ และให้นักศึกษาได้ค้นคว้าเพ่ิมเติมจาก

แหล่งวิทยาการ เช่น เอกสาร ต ารา  บทความ หรือส่ืออื่น ๆ เปน็ต้น 

ส่วนที่ 3 แนวตอบกิจกรรมและเฉลยค าตอบแบบประเมินผลตนเองก่อนและ

หลังเรียน 

 

 2.3 ดีวีด ี

         ดีวีดีประกอบการศึกษาชุดวิชา จ านวน 1 แผ่น 4 ช่ัวโมง 4 รายการ 

รายการละ 30 นาท ีดังนี้ 

  รายการที่ 1 ประเด็นและแนวโน้มทางวิทยาการระบาด 

รายการที่ 2 การศึกษาทางวิทยาการระบาด 

รายการที่ 3 สถิติที่ใช้ในวิทยาการระบาด   

รายการที่ 4 วิทยาการระบาดในการเฝ้าระวังและสอบสวนโรคและการ 

พัฒนาสมรรถนะด้านวิทยาการระบาดส าหรับบุคลากรสาธารณสุข 
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3. วิธีการศึกษา 

3.1 การเตรียมตัวของนักศึกษา 

3.1.1 ประมวลกิจกรรมท่ีต้องท า 

 นักศึกษามีเวลาศึกษาตลอดภาคต้น ปกีารศึกษา 2564 ตั้งแต ่15  

กันยายน 2564 ถึงวันที่ 28  มกราคม 2565  

 ควรใช้เวลาประมาณ 12 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ในการศึกษาชุดวิชา  

50704 วิทยาการระบาดประยุกต์กับการพัฒนาสุขภาพและส่ิงแวดล้อมทั้ง 15 หน่วย 

โดยศึกษาจากประมวลสาระ ท ากิจกรรมตามที่ก าหนดไว้ในแนวการศึกษา (ตอบค าถาม 

ศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม ท ารายงาน ฯลฯ) ดีวีดี 1 แผ่น 

 เข้ารับการสัมมนาเสริมออนไลน์  2  คร้ัง คร้ังละ 2 วัน ตามวันเวลา 

ที่มหาวิทยาลัยก าหนด 

 เข้ารับการสัมมนาเข้ม 1 คร้ัง ตามวันเวลาที่มหาวิทยาลัยก าหนด 

 ท ากิจกรรมตามที่ก าหนดให้ (ในข้อ 3.3) 

 ศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม 

    3.1.2 จัดท าตารางการศึกษาประจ าภาคต้น ปีการศึกษา 2564 

    3.1.3 จัดท าตารางเรียนประจ าสัปดาห์ 

 

3.2 การด าเนินการศึกษา 

ในการด าเนินการศึกษาชุดวิชา 50704 วิทยาการระบาดประยุกต์กับการ

พัฒนาสุขภาพและส่ิงแวดล้อมนั้น  นักศึกษาควรด าเนินกิจกรรมดังนี้ 

         3.2.1 การศึกษาด้วยตนเอง 

1) ศึกษาแผนกิจกรรมการศึกษา วางแผนการศึกษาและปฏิบัติตาม 

แผนโดยเคร่งครัด 

2) ศึกษาแนวการศึกษา ศึกษาแผนผังแนวคิด ท าแบบประเมินผล 

ตนเองก่อนเรียนแต่ละหน่วยและศึกษาสาระสังเขป 

3) ศึกษาประมวลสาระ ศึกษาแผนหน่วย แผนตอน เน้นวัตถุประสงค์ 

ของแต่ละตอน 

4) ศึกษาหนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่ก าหนดไว้ในแต่ละหน่วย 

5) ท ากิจกรรมประจ าหน่วยในแนวการศึกษาและตรวจดูแนวตอบ 

6) ท าแบบประเมินผลตนเองหลังเรียนแล้วตรวจค าตอบจากเฉลย  

เปรียบเทียบผล 
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           3.2.2 การศึกษาค้นคว้าท ากิจกรรมและส่งงานตามท่ีก าหนด 

1) ศึกษารายงานที่ก าหนดให้ท าในแผนกิจกรรมการศึกษาข้อ 3.3 

2) พิมพ์รายงานลงบนกระดาษ A4 

3) น ารายงานช้ินที่ 1 การวิเคราะห์วิจารณ์งานวิจัยภาษาอังกฤษทาง 

วิทยาการระบาด ส่งภายในวันที่   27  พฤศจิกายน 2564  โดย upload file ใน 

Microsoft  Teams ที่ห้องเรียนประจ ากลุ่มย่อยของนักศึกษา (ส าหรับกลุ่มที่ 5 ให้ส่ง

ในวันที่ 21 พฤศจิกายน 2564) 

4) น ารายงานช้ินที่ 2  การใช้หลักฐานงานวิจัยทางวิทยาการระบาดใน 

งานสาธารณสุข ส่งภายในวันที่  26 ธันวาคม 2564 โดย upload file ใน Microsoft  

Teams ที่ห้องเรียนประจ ากลุ่มย่อยของนักศึกษา  

 

         3.2.3 การเข้าสัมมนาเสริมและสัมมนาเข้ม 

1) เข้ารับการสัมมนาเสริมและสัมมนาเข้มตามวันเวลาที่ก าหนด 

2) จัดเตรียมศึกษาประเด็นเนื้อหาสาระ 

3) จัดเตรียมส่ือ Power Point เสนอรายงานในการสัมมนาเสริม   

4) ร่วมสัมมนา อภิปราย แสดงความคิดเห็นในการสัมมนาเสริมคร้ังที่ 

1 และ 2  

5) มีส่วนร่วมในการสัมมนาเข้ม  

 

         3.2.4 การประเมินผล 

1) ประเมินผลตนเองของนักศึกษาจากทดสอบก่อนและหลังเรียนของ

แต่ละหน่วย (ไม่คิดคะแนน) 

2) ประเมินผลตนเองของนักศึกษาจากกิจกรรมประจ าหน่วย (ไม่คิด

คะแนน) 

3) ประเมินผลจากการน าเสนอรายงานที่นักศึกษาได้รับมอบหมาย 

4) ประเมินผลจากการอภิปรายแสดงความคิดเห็นในการสัมมนาเสริม

คร้ังที ่1 และ 2 และการมีส่วนร่วมในการสัมมนาเข้ม 

5) ประเมินผลจากการสอบไล่ประจ าภาค  
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3.3 งานท่ีก าหนดให้ท า 

รายงานช้ินท่ี 1  การวิเคราะห์วิจารณ์งานวิจัยภาษาอังกฤษทางวิทยาการระบาด  

1) ให้ศึกษาบทความวิจัยที่ได้รับมอบหมาย ซึ่งรวมถึง ตารางและแผนภูมิ  

2) ให้จัดท ารายงานผลการวิเคราะห์วิจารณ์ทางวิทยาการระบาด 1 เรื่อง  

ตามท่ีก าหนดให้ 

โดยมีแนวทางในการวิเคราะห์วิจารณ์ ดังนี้ 

 

ส่วนที ่1  พิจารณาวัตถุประสงค์ของการวิจัยและ/หรือสมมติฐานของการวิจัย 

  มีการระบุวัตถุประสงค์ และ/หรือสมมติฐานของการวิจัยอย่างชัดเจนหรือไม่  

  การวิจัยได้ช้ีให้เห็นถึงความส าคัญที่จะน าไปใช้ในงานด้านการรักษาหรือด้าน

สาธารณสุขอย่างชัดเจนหรือไม่ 

ส่วนที ่2  พิจารณารูปแบบของการศึกษา 

  รูปแบบของการศึกษาเหมาะสมกับวัตถุประสงค์และ/หรือสมมติฐานของการ 

วิจัยหรือไม่ 

 รูปแบบของการศึกษาที่นักวิจัยเลือกใช้ในการวิจัยนี้ มีข้อดีเหนือกว่า 

การศึกษารูปแบบอื่น ๆ อย่างไร 

ส่วนที ่3 พิจารณาตัวแปรผลลัพธ์ที่ใช้ 

  ตัวแปรผลลัพธ์ที่ใช้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยหรือไม่ 

 นักวิจัยใช้เคร่ืองมืออะไรในการวัดตัวแปรผลลัพธ์ (หรือโรคที่ต้องการ 

ศึกษา) และใช้กฎเกณฑ์อย่างไรในการคัดแยกกลุ่มบุคคลในการศึกษา 

 การใช้เคร่ืองมือและกฎเกณฑ์ดังกล่าว มีความถูกต้องแม่นย าเพียงไรใน 

การวัดตัวแปร ผลลัพธ์ (หรือโรคที่ต้องการศึกษา) และในการคัดแยกกลุ่ม

บุคคลดังกล่าว 

ส่วนที่ 4  พิจารณาตัวแปรอิสระที่ใช้ 

  มีตัวแปรอิสระ (ที่เปน็ exposure) ที่ใช้ศึกษาในการวิจัยนี้ก่ีตัวแปร 

 มีตัวแปรอิสระที่ถือว่าเปน็ตัวแปรกวนก่ีตัวแปรที่ศึกษาในการวิจัยนี้ 

 นักวิจัยใช้เคร่ืองมือและกฎเกณฑ์อย่างไรในการวัดตัวแปรอิสระที่ถือว่าเปน็  

exposure 

 การใช้เคร่ืองมือและกฎเกณฑ์ดังกล่าว มีความถูกต้องแม่นย าเพียงไรใน 

การวัดตัวแปรอิสระที่ถือว่าเปน็ exposure 

 มีความพยายามที่จะวัดปริมาณของ exposure ที่ได้รับหรือระยะเวลาการ 

ได้รับ exposure หรือไม่ 
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ส่วนที ่5 พิจารณาวิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 

  วิธีการทางสถิติที่ใช้เหมาะสมกับชนิดของตัวแปรที่ศึกษาหรือไม่ 

 การศึกษานี้มีขนาดจ านวนตัวอย่างที่ เหมาะสมหรือไม่ (ให้นักศึกษาอ่าน

เพ่ิมเติมจากชุดวิชา 50701 สถิติและระเบียบวิธีวิจัยในงานสาธารณสุขและชุด

วิชา 50103 สถิติและการวิจัยส าหรับวิทยาศาสตร์สุขภาพ) 

 เงื่อนไขเบ้ืองต้นของวิธีการทางสถิติที่ใช้มีอยู่ครบถ้วนตามกฎเกณฑ์หรือไม่ 

ส่วนที ่6 พิจารณาแหล่งของอคติในการศึกษา 

  วิธีการที่ใช้ในการเลือกกลุ่มตัวอย่างอาจท าให้เกิดอคติหรือความ 

คลาดเคลื่อนในผลการศึกษาหรือไม่ 

 การวัดตัวแปรอิสระและตัวแปรผลลัพธ์อาจท าให้เกิดอคิตหรือความ 

ผิดพลาดในผลการศึกษาหรือไม่ 

 มีความเปน็ไปได้เพียงไรที่จะมีผลของตัวแปรกวนบางตัวแปรที่ท าให้ผล 

การศึกษาผิดพลาดไป 

 ถ้าหากมีโอกาสที่จะเกิดความผิดพลาดของผลการศึกษา จะเปน็ไปในทิศทางใด 

ส่วนที ่7 พิจารณาการแปลผลในการศึกษา 

  ผลของปจัจัยที่ศึกษาต่อตัวแปรผลลัพธ์มีขนาดมากเพียงไร 

 มีการค้นหาความสัมพันธ์ระหว่างขนาดและการตอบสนอง (dose- 

response relationship) หรือไม่ 

 ผลของปจัจัยที่ศึกษาต่อตัวแปรผลลัพธ์มีความเปน็ไปได้ (ในทางชีววิทยา)  

เพียงไร 

ส่วนที่ 8 พิจารณาการน าผลการศึกษาไปใช้ในทางปฏิบัติ 

  ผลจากการศึกษามีความคล้ายคลึงหรือแตกต่างจากการศึกษาอื่นๆ  

เพียงไร 

 เราสามารถน าผลจากการศึกษานี้ไปใช้ในประชากรเปา้หมายในที่อื่นๆ ได้ 

หรือไม่ เพราะเหตุใด 

(ดัดแปลงจาก Greenberg RS. Medical Epidemiology. Appleton & Lange, 1993, p.120) 

 

ทั้งนี้ในการวิเคราะห์วิจารณ์และจัดท ารายงานทั้ง 8 ส่วน ควรอ้างถึงหรือ 

น าเนื้อหาของบทความที่อ่านมาอธิบายสนับสนุนประกอบการวิจารณ์ด้วย 

3) ให้จัดพิมพ์รายงานลงบนกระดาษ A4 และมีปกตามแบบฟอร์มที่ 

ก าหนด แล้ว Uploaded file ส่งวิทยากรกลุ่มทาง Microsoft Teams 

4) เตรียม Power Point เพ่ือน าเสนอเนื้อหาทั้งบทความที่อ่านและ 

ผลการวิเคราะห์วิจารณ์ทางวิทยาการระบาดตามแนวทางที่ก าหนดให้ 
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รายงานช้ินท่ี 2 การใช้หลักฐานงานวิจัยทางวิทยาการระบาดในงานสาธารณสุข 

 ก่อนส้ินสุดการสัมมนาเสริมคร้ังที่ 1 นักศึกษาจะถูกแบ่งกลุ่มๆ ละ 5-6 คน 

จ านวน 3 กลุ่ม เพ่ือรับมอบหมายให้ท ารายงานช้ินที่ 2  คือ การใช้หลักฐานงานวิจัย

ทางวิทยาการระบาดใน  

1) การจัดท านโยบายทางสาธารณสุข  

2) การจัดท าแผนงานโครงการทางสาธารณสุข  

3) การบริหารจัดการบริการทางสุขภาพ 

 

แนวทางการจัดท ารายงานช้ินที่ 2 มีข้ันตอนตามล าดับดังน้ี 

    1) ศึกษาเนื้อหาหน่วยที่ 15 การใช้ประโยชน์จากงานวิจัยทางวิทยาการระบาดในงาน

สาธารณสุข ชุดวิชาวิทยาการระบาดประยุกต์ฯ เพ่ือให้เข้าใจกระบวนการด าเนินการอย่าง 

ถ่องแท้ 

    2) นักศึกษาทุกคนภายในกลุ่มร่วมกันก าหนดค าถามที่ถูกต้องและเหมาะสม (PICO) ในการ

สืบค้นบทความรายงานการวิจัยทางวิทยาการระบาดที่ตีพิมพ์ในวารสารต่างประเทศที่มี Peer 

Review ซ่ึงสามารถสืบค้นได้ทางเว็บไซต์ที่ให้ไว้ในหน่วยที่ 15  และนักศึกษาแต่ละคนภายใน

กลุ่มต้องค้นหาบทความรายงานการวิจัยทางวิทยาการระบาดภายที่ตีพิมพ์แล้วภายในระยะไม่

เกิน  5 ปี (2017-2021) คนละ 1 เร่ืองที่เกี่ยวข้องกับงานที่ได้รับมอบหมายตามกลุ่ม กลุ่มละ 1 

ด้านจาก 3 ด้าน ได้แก่  (1) การจัดท านโยบายทางสาธารณสุข (2) การจัดท าแผนงาน

โครงการทางสาธารณสุข และ (3) การบริหารจัดการบริการทางสุขภาพ 
 

    3) นักศึกษาแต่ละคนภายในกลุ่มท าการประเมินเชิงวิพากษ์ (Critical Appraisal) เพ่ือ

ตรวจสอบคุณภาพของบทความรายงานการวิจัยที่นักศึกษาแต่ละคนในกลุ่มค้นหาได้ 1 เร่ือง 

โดยใช้ค าถามส าหรับการประเมินที่เหมาะสมกับรูปแบบงานวิจัย หรือใช้แบบฟอร์มการประเมิน

เชิงวิพากษ์แบบเดียวกันภายในกลุ่มส าหรับรูปแบบงานวิจัย แล้วส่งรายงานผลการประเมินให้

ผู้รับผิดชอบหลักของกลุ่มเป็นผู้รวบรวมเพ่ือหาค่าประมาณโดยสรุป 
 

    4) นักศึกษาท าการสังเคราะห์รายงานการวิจัยทั้ง 5-6 เร่ืองร่วมกัน (แล้วแต่จ านวน

นักศึกษาในกลุ่ม) เพ่ือหาค่าประมาณโดยสรุป (Summary Estimates) และ/หรือข้อสรุปเชิง

คุณภาพของข้อค้นพบงานวิจัยดังกล่าว 
 

    5) น าหลักฐานงานวิจัยที่ได้ไปใช้ในงานสาธารณสุขตามภารกิจที่กลุ่มได้รับมอบหมาย 1 

ด้านจาก 3 ด้านที่ก าหนดไว้ในข้อ 2) โดยก าหนดค าถามที่เกี่ยวข้องกับการน าหลักฐานนั้นไปใช้

อย่างเหมาะสม 
 

    6) ผู้รับผิดชอบหลักของกลุ่มเป็นผู้เตรียมรายงานช้ินที่ 2  กลุ่มละ 1 ฉบับให้ครอบคลุม

เนื้อหา 2 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1  การประเมินเชิงวิพากษ์ของนักศึกษาแต่ละคนภายในกลุ่ม และ 

ส่วนที่ 2 การสังเคราะห์รายงานการวิจัยของกลุ่ม รวมกันทั้งหมดไม่น้อยกว่า 10 หน้ากระดาษ 

A4 จัดส่งรปูเล่มรายงานให้วิทยากรกลุ่ม เมื่อส้ินสุดการสัมมนาเสริมคร้ังที่ 2 
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4. การสัมมนาเสริมออนไลน์ 

การสัมมนาเสริมเป็นกิจกรรมที่บังคับให้นักศึกษาทุกคนต้องมาร่วมเพ่ือเสนอ

ผลงานและส่งรายงานที่ก าหนดไว้ในแผนกิจกรรมการศึกษาและแนวการศึกษา อภิปราย 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เสริมความรู้ สร้างความเข้าใจอันดีต่อกัน 

 ส าหรับชุดวิชา 50704 วิทยาการระบาดประยุกต์กับการพัฒนาสุขภาพและ

ส่ิงแวดล้อมก าหนดให้มีการสัมมนาเสริม 
 

การสัมมนาเสริมออนไลน์ คร้ังที่  1 

วันที ่27-28 พฤศจิกายน 2564 

เป็นการนักศึกษาน าเสนอรายงานช้ินที่  1 อาจารย์และ

นักศึกษาร่วมแสดงความคิด เห็นและสรุปแนวคิด

การศึกษาทางวิทยาการระบาดรูปแบบที่นักศึกษาน าเสนอ   

วันที่ 28 พฤศจิกายน 2564 
ก่อนส้ินสุดการสัมมนากลุ่ม อาจารย์ประจ ากลุ่มท าการ

มอบหมายงานส าหรับรายงานช้ินที่ 2  

การสัมมนาเสริมออนไลน์ คร้ังที่  2 

วันที ่18-19 ธันวาคม 2564 
เป็นการน าเสนอรายงานช้ินที่ 1 ของนักศึกษาจ านวนที่

เหลือ และการน าเสนอรายงานช้ินที่ 2 (งานกลุ่ม) 

 

ตารางการสัมมนาเสริมออนไลน์  

ชุดวิชาวิทยาการระบาดประยุกต์กับการพัฒนาสุขภาพและส่ิงแวดล้อม  ภาคต้น/2564 

วันท่ี เวลา 09.00-12.00 น. 

พัก 

เวลา 13.00-15.00 น. 

คร้ังท่ี 1 

27 พฤศจิกายน 2564 

(บทความท่ี 1 – 6) 

 

การน าเสนอผลการวิเคราะห์วิจารณ์

งานวิจัยภาษาอังกฤษทางวิทยาการ

ระบาดและอภิปรายกลุ่ม (งานเด่ียว) 

 

ก ารน า เสนอผลการวิ เค ราะห์ วิ จ ารณ์

งานวิจัยภาษาอังกฤษทางวิทยาการระบาด

และอภิปรายกลุ่ม (งานเด่ียว) 

28 พฤศจิกายน 2564 

(บทความท่ี 7– 12) 

การน าเสนอผลการวิเคราะห์วิจารณ์

งานวิจัยภาษาอังกฤษทางวิทยาการ

ระบาดและอภิปรายกลุ่ม (งานเด่ียว) 

 การน าเสนอผลการวิ เคราะห์วิจารณ์

งานวิจัยภาษาอังกฤษทางวิทยาการระบาด

และอภิปรายกลุ่ม (งานเด่ียว) 

 มอบหมายงานกลุ่มตามรายละเอียดของ

รายงานช้ินท่ี 2 ข้อ 1) - 3) 

คร้ังท่ี 2 

18  ธันวาคม 2564 

(บทความท่ี 13-16) 

การน าเสนอผลการวิเคราะห์วิจารณ์

งานวิจัยภาษาอังกฤษทางวิทยาการ

ระบาดและอภิปรายกลุ่ม (งานเด่ียว) 

 

การประชุมกลุ่มย่อยและน าเสนอ:ผลการ

ก าหนดค าถาม PICO และการประเมิน

รายงานการวิจัยเชิงวิพากษ์ของนักศึกษา

แต่ละคน ตามรายละเอียดของรายงานช้ินท่ี 

2 ข้อ 2) – 3) 

19  ธันวาคม 2564 การประชุมกลุ่มย่อยและน าเสนอ:  

ผลประเมินรายงานการวิจัย 

เชิงวิพากษ์ ตามรายละเอียดของ

รายงานช้ินท่ี 2 ข้อ 4) 

การประชุมกลุ่มย่อยและน าเสนอ:ผลการ

ประยุกต์ใช้หลักฐานงานวิจัยในการจัดท า

น โยบายทางสาธารณ สุข   การจัดท า

แผนงานโครงการทางสาธารณสุข และ 

การบริหารจัดการบริการทางสุขภาพ 
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5. การสัมมนาเข้มออนไลน์ 

การสัมมนาเข้มเป็นกิจกรรมบังคับท่ีนัดหมายให้นักศึกษาฝึกปฏิบัติระยะสั้น  

ส่งงานและเสนอผลงาน วิทยากรประจ ากลุ่มจะประเมินการมีส่วนร่วม การน าเสนอ

ผลงานและประสิทธิภาพของงานตามเกณฑ์การประเมินที่คณะกรรมการผลิตและบริหาร

ชุดวิชาก าหนดไว้ ส าหรับชุดวิชาวิทยาการระบาดประยุกต์กับการพัฒนาสุขภาพและ

ส่ิงแวดล้อมก าหนดให้มีการสัมมนาเข้ม 1 คร้ัง จ านวน 3 วัน ในวันที่ 21-23 มกราคม 

2565  

 

6. การประเมินผลการศึกษา 

 การประเมินผลชุดวิชา 50704 วิทยาการระบาดประยุกต์กับการพัฒนาสุขภาพ

และส่ิงแวดล้อมประเมินจากผลงานและการเข้าร่วมสัมมนาเสริม 2 คร้ังคร้ังละ ร้อยละ 

15 รวมทั้งส้ินร้อยละ 30 สัมมนาเข้ม 1 คร้ัง ร้อยละ 20 ประเมินจากการสอบไล่ประจ า

ภาคร้อยละ 50  

 

6.1  ประเมินจากรายงานและการเข้าร่วมสัมมนาเสริม 2 ครั้ง  และสัมมนาเข้ม 1  ครั้ง  

(ร้อยละ 50) ดังนี้ 

6.1.1  การสัมมนาเสริมคร้ังที่ 1 และ 2 (ร้อยละ 30) 

 1) ประเมินจากรายงานช้ินท่ี 1 และ 2  ท่ีก าหนดให้ รวม 50 คะแนน 

  ความสมบูรณ์และความถูกต้องของเนื้อหาสาระ 10 คะแนน 

  การน าหลักการและทฤษฎีมาใช้อย่างเหมาะสม 15 คะแนน 

  การแสดงความคิดเห็นเชิงเหตุผล 15 คะแนน 

  ความชัดเจนของการเขียนรายงาน ได้แก่ การเสนอเร่ือง  

การใช้ภาษา การใช้แผนภูมิ และภาพประกอบเพ่ือให้เข้าใจง่าย 

10 คะแนน 

 2) ประเมินจากการเข้าร่วมสัมมนา รวม 50 คะแนน 

  ความชัดเจนของการน าเสนอ 20 คะแนน 

  การตอบข้อซักถาม 20 คะแนน 

  การมีส่วนร่วมเสนอความคิดเห็นและวิพากษ์วิจารณ์ 

ผลงานที่มีผู้น าเสนอ 

10 คะแนน 

6.1.2  การสัมมนาเข้ม (ร้อยละ 20) 

 รายละเอียดของกิจกรรมการสัมมนาเข้มจะแจ้งให้ทราบในภายหลัง 

 

        6.2  ประเมินจากการสอบประจ าต้น/2564  (ร้อยละ 50) 

  การประเมินผลจากการสอบไล่เป็นข้อสอบแบบอัตนัยตอบแบบส้ันและ

ตอบยาว เวลา 3 ช่ัวโมง 
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ภาคผนวก ก 
งานวิจัยส าหรับการจัดท ารายงานช้ินท่ี  1 

(กรุณา Download Files ท่ีแนบมาพร้อมน้ี A1-A16) 

ในระบบ e-learning [https://elearning.stou.ac.th] 
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ภาคผนวก ข 
การมอบหมายบทความการวิเคราะห์วิจารณ์งานวิจัยภาษาอังกฤษ 

ทางวิทยาการระบาด ประจ าภาคต้น ปีการศึกษา 2564  (กลุ่มท่ี 1-5) 
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ชุดวิชา 50704 วิทยาการระบาดประยุกต์กับการพัฒนาสุขภาพและส่ิงแวดล้อม 

การมอบหมายบทความการวิเคราะห์วิจารณ์งานวิจัยภาษาอังกฤษทางวิทยาการระบาด 

ประจ าภาคต้น ปกีารศึกษา 2564  (กลุ่มที่ 1-5) 

 

นักศึกษาล าดับที ่ ช่ือบทความ 

1 A1: Disparities in Diabetes: the Nexus of Race, Poverty, and Place 

2 A2: Driving After Drug or Alcohol Use by US High School Seniors, 

2001–2011 

3 A3: Prevalence and risk factors of chronic kidney disease in the Thai 

adult population: Thai SEEK study 

4 A4: Prevalence of and risk factors for metabolic associated fatty liver 

disease in an urban population in China: a cross-sectional comparative 

study  

5 A5: Job Stress and Coronary Heart Disease: A Case-Control Study Using 

a Chinese Population  

6 A6: The psychosocial work environment is associated with risk of 

stroke at working age  

7 A7: Association between physical activity and scoliosis: a prospective 

cohort study  

8 A8: Academic among medical students at Jazan University: A case-

control study 

9 A9: Frequency and Characteristics Associated with Exposure to 

Tobacco Direct Mail Marketing and Its Prospective Effect on Smoking 

Behaviors among Young Adults from the US Midwest 

10 A10: Recent Violence in a Community-Based Sample of Homeless and 

Unstably Housed Women with High Levels of Psychiatric Comorbidity 

11 A11: Coffee, Caffeine, and Risk of Type 2 Diabetes 

12 A12: Chronic hepatitis B virus infection and total and cause-specific 

mortality: a prospective cohort study of 0.5 million people 

13 A13: Vaccination with ALVAC and AIDSVAX to prevent HIV-1 infection 

in Thailand 

14 A14: Can a before-school physical activity program decrease bullying 

victimization in disadvantaged children? The Active-Start Study 

15 A15: Effect of 2 inactivated SARS-CoV-2 vaccines on symptomatic 

COVID-19 infection in adults 

16 A16: Risk Factors for Deep Vein Thrombosis and Pulmonary Embolism 
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ภาคผนวก ค 
ข้อมูลการสัมมนาเสริมออนไลน์  

ภาคการศึกษาต้น  ปีการศึกษา  2564 
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ข้อมูลการสัมมนาเสริมออนไลน์  ภาคการศึกษาต้น  ปีการศึกษา 2564 

ชุดวิชา 50704 วิทยาการระบาดประยุกต์กับการพัฒนาสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 

   

กลุ่มที่ 1 
 

วันสัมมนาเสริม อาจารย์สัมมนาเสริม  

บทความที่

ได้รับ

มอบหมาย 

คร้ังที่  1 

27-28 พฤศจิกายน 2564 

 

รองศาสตราจารย์ดุสิต สุจิรารัตน์ 

คร้ังที่  2 

18-19 ธันวาคม 2564 

 

รองศาสตราจารย์ดุสิต สุจิรารัตน์ 

ล าดับที่ รหัสประจ าตัว ช่ือ-สกุล จังหวัด 

1 2635001049 พันตรี ธนภณ ชัยวรกุล อุบลราชธานี A1 

2 2635001403 นางสาวชนัญชิราลักษณ์ ทัศนานุกุลกิจ อุบลราชธานี A2 

3 2645000072 ร้อยตรีหญิง ภทพร กันคล้อย นนทบุรี A3 

4 2645000080 นางธิดารัตน์ เทศนา นนทบุรี A4 

5 2645000098 นางสาวปยิาภรณ์ ศรียาชีพ บุรีรัมย์ A5 

6 2645000106 นางสุนทรี อินต๊ะ อุตรดิตถ์ A6 

7 2645000171 นางสาวเนตรนภิส ศรีรัตนา กรุงเทพมหานคร A7 

8 2645000189 นางสาวศิรินทรา บุญค าภา ปทุมธานี A8 

9 2645000205 นายกุลธร เจนพิทักษ์พงศ์ กรุงเทพมหานคร A9 

10 2645000213 นางสาวภัชราภรณ์ เพ็ชรพัว นครศรีธรรมราช A10 

11 2645000221 นางสาวสุคนธา มหาอาชา เพชรบูรณ์ A11 

12 2645000239 นางนิติธร ศรียะพันธ์ ปทุมธานี A12 

13 2645000247 นายปฐมพงษ์ ภักดี ชัยนาท A13 

14 2645000262 นางสาวพรทิพย์ ชุมทอง ยะลา A14 

15 2645001013 นางสาวรุ่งรัศมี บุษมาลี ปทุมธานี A15 

16 2645001021 นางสาวทักษิณา หาญจักรค า เชียงใหม่ A16 
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ข้อมูลการสัมมนาเสริมออนไลน์  ภาคการศึกษาต้น  ปีการศึกษา 2564 

ชุดวิชา 50704 วิทยาการระบาดประยุกต์กับการพัฒนาสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 

   

กลุ่มที่ 2 
 

วันสัมมนาเสริม อาจารย์สัมมนาเสริม  

บทความที่

ได้รับ

มอบหมาย 

คร้ังที่  1 

27-28 พฤศจิกายน 2564 

 

รองศาสตราจารย์ ดร.นพพร โหวธีระกุล 

คร้ังที่  2 

18-19 ธันวาคม 2564 

 

รองศาสตราจารย์ ดร.นพพร โหวธีระกุล 

ล าดับที่ รหัสประจ าตัว ช่ือ-สกุล จังหวัด 

1 2645001039 นายอภิวัฒน์ ลีวัฒนะ ขอนแก่น A1 

2 2645001104 นายกรวิชญ์ เที่ยงธีระธรรม กรุงเทพมหานคร A2 

3 2645001112 นายธราพงษ์ ชนะวงศ์ ร้อยเอ็ด A3 

4 2645001120 นางสาวสุกรรณิการ์ เณรยอด กรุงเทพมหานคร A4 

5 2645001138 นางสาวแสงโสม แสงกระจ่าง นนทบุรี A5 

6 2645001146 นางสาวนารีรัตน์ ละม่อม นนทบุรี A6 

7 2645001187 นางอรทัย ทองค า อุบลราชธานี A7 

8 2635000504 นางขนิษฐา เลิศอุดมโชค ขอนแก่น A8 

9 2645000338 นางสาววิไลพร จันทาพูน นนทบุรี A9 

10 2645000353 นางสาวกีรติกานต์ ไตรยางค์ หนองคาย A10 

11 2645000361 นายภากร ช่วยสกุล นครศรีธรรมราช A11 

12 2645000379 นางสาวทินาภรณ์ มูลรัตน์ ล าปาง A12 

13 2645000403 นางสาวลิลลี่ สุวามีน สตูล A13 

14 2645000429 นางสาววิชุดา เตชะลือ กรุงเทพมหานคร A14 

15 2645000437 นางสาวเรวดี รัตนะ สงขลา A15 

16 2645000445 นางปิยดา ขุนชุ่ม น่าน A16 
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ข้อมูลการสัมมนาเสริมออนไลน์  ภาคการศึกษาต้น  ปีการศึกษา 2564 

ชุดวิชา 50704 วิทยาการระบาดประยุกต์กับการพัฒนาสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 

   

กลุ่มที่ 3 
 

วันสัมมนาเสริม อาจารย์สัมมนาเสริม  

บทความที่

ได้รับ

มอบหมาย 

คร้ังที่  1 

27-28 พฤศจิกายน 2564 

 

รองศาสตราจารย์ ดร.วรางคณา จันทร์คง 

คร้ังที่  2 

18-19 ธันวาคม 2564 

 

รองศาสตราจารย์ ดร.วรางคณา จันทร์คง 

ล าดับที่ รหัสประจ าตัว ช่ือ-สกุล จังหวัด 

1 2645000452 นางผกายดาว พรหมสุรีย์ อุบลราชธานี A1 

2 2645000460 นางสาวฟารีด้า เขียดนุ้ย พัทลุง A2 

3 2645000478 นายพงษ์พัฒน์ จ ารัส สงขลา A3 

4 2645000486 นางสาวอุภัยพร สมบัติบูรณ์ ตราด A4 

5 2645000494 นางสาววิรงรอง อุทัยสอน ตราด A5 

6 2645000502 นางสาวจุฑารัตน์ เนระจุน สุราษฎร์ธานี A6 

7 2645000510 นางสาวพิชุดา วีรนิธาน กาฬสินธุ์ A7 

8 2645000528 นางสาวมัณฑนา มั่งสมบัติ เพชรบุรี A8 

9 2645000536 นางสาวภัชรณีรยา อยู่สุข ประจวบคีรีขันธ์ A9 

10 2645000544 นายเชาว์ธวัจน์ ราชพัฒ เลย A10 

11 2645000551 นายเสกสิทธ์ิ ศรีดี เพชรบูรณ์ A11 

12 2645000593 นางสาวอรวรา โสมทอง ชุมพร A12 

13 2645000601 นางสาวทิพยรัตน์ ผลิใบ กรุงเทพมหานคร A13 

14 2645000627 นางวรัญญา สุวรรณ ล าพูน A14 

15 2645000635 นางสาวไอลดา ปติิสา จันทบุรี A15 

16 2645000650 นางสาวสุปาณี รักษ์ศรีทอง กระบ่ี A16 
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กลุ่มที่ 4 
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ได้รับ

มอบหมาย 

คร้ังที่  1 

27-28 พฤศจิกายน 2564 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เอกพล กาละดี 

คร้ังที่  2 

18-19 ธันวาคม 2564 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เอกพล กาละดี 

ล าดับที่ รหัสประจ าตัว ช่ือ-สกุล จังหวัด 

1 2645000668 นายสันทัศน์ ทองงามดี พิษณุโลก A1 

2 2645000676 นายบัณฑิต วิวัฒนานุกูล นครศรีธรรมราช A2 

3 2645000684 นายทวีศักดิ์ ไพรสุวรรณ นนทบุรี A3 

4 2645000692 นางสาวจรรยาพร ต้อตานา กระบ่ี A4 

5 2645000700 นางอชิรญา ไพรสุวรรณ นนทบุรี A5 

6 2645000742 นางสาวรัตนาพร บุญมีปอ้ม นนทบุรี A6 

7 2645000759 นางสาวจิราภรณ์ อุดจัง กรุงเทพมหานคร A7 

8 2645000767 นางสาวจุฑาทิพย์ มาตรอ นนทบุรี A8 

9 2645000775 นางสาวนัจญมา หมันการ พังงา A9 

10 2645000783 นางสาววนิดา สุริยะไชยากร นนทบุรี A10 

11 2645000809 นางสาวหทัยรัตน์ ธรรมสอน ก าแพงเพชร A11 

12 2645000817 นางอรุญ พงษ์หาญ ราชบุรี A12 

13 2645000833 นางสาวนภา สุขโขรัตน์ สมุทรสาคร A13 

14 2645000841 นางสาวนวพร ดาวแจ้ง นนทบุรี A14 

15 2645000858 นายณรงค์ฤทธ์ิ แสงแก้ว พะเยา A15 

16 2645000866 นางนรินทร์ทิพย์ รวมสุข พะเยา A16 
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กลุ่มที่ 5 
 

วันสัมมนาเสริม อาจารย์สัมมนาเสริม  

บทความที่

ได้รับ

มอบหมาย 

คร้ังที่  1 

20-21 พฤศจิกายน 2564 รองศาสตราจารย์พรทิพย์ กีระพงษ์ 

คร้ังที่  2 

18-19 ธันวาคม 2564 รองศาสตราจารย์พรทิพย์ กีระพงษ์ 

ล าดับที่ รหัสประจ าตัว ช่ือ-สกุล จังหวัด 

1 2645000346 นางสาวชยาภรณ์ ศรีสมุทรนาค นนทบุรี A1 

2 2645000411 นางสาวเจนจิรา โสเสมอ ชัยภูมิ A2 

3 2645000569 นายอนุสรณ์ บุญพินิจ สกลนคร A3 

4 2645000577 นายชัยวัฒน์ ศักดิ์ดี สุราษฎร์ธานี A4 

5 2645000619 นางสาวลลิตา สุทธิสร สุโขทัย A5 

6 2645000643 นางสาวกัญญาพัชร บัดแก้ว เพชรบูรณ์ A6 

7 2645000718 นางสาวขวัญธิดา นิ่มนวล ฉะเชิงเทรา A7 

8 2645000791 นายเกรียงศักดิ์ ศรีแก้ว สุราษฎร์ธานี A8 

9 2645000825 นายนฤเบศร์ ฉิมกล่อม สมุทรสาคร A9 

10 2645000874 นายกัญจน์ วงศ์พานิช กรุงเทพมหานคร A10 

11 2645000882 นางสาวฉัตรปวีร์ พงษ์ไสว กรุงเทพมหานคร A11 

12 2645000890 นางสาวกุสุมา ศรีปลั่ง กรุงเทพมหานคร A12 

13 2645000908 นางชุติกร ตัญจพัฒน์กุล นครศรีธรรมราช A13 

14 2645000916 นายจิระวัตร วิเศษสังข์ ศรีสะเกษ A14 

15 2645000924 นายพลวัต ศิริทัพ นครสวรรค์ A15 

 

 

 


