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บันทึกความรู้เทคนิคการใช้เกมการณ์เรียนรู้เพื่อจัดการเรียนการสอนในห้องเรียน : เกมส์การ์ดเพื่อการ
เรียนรู้กฎหมายสาธารณสุข 

(Using Game Base Learning in the Classroom : Card game for Public health laws 
learning) 

การเสวนาหัวข้อเทคนิคการใช้เกมการณ์เรียนรู้เพื่อจัดการเรียนการสอนในห้องเรียน : เกมส์การ์ด
เพ่ือการเรียนรู้กฎหมายสาธารณสุข ( Using Game Base Learning in the Classroom : Card game for 
Public health laws learning) โดยวิทยากร อาจารย์ สพ.ญ.ดร.มยุรินทร์ เหล่ารุจิสวัสดิ์ วันที่ 4 กรกฎาคม 
2565 เวลา 09.00-10.00 น. ณ ห้องประชุม 2605/1 อาคารบริหารชั้น 6  จากการเสนาครั้งนี้การเรียนรู้อย่าง
มีความสุขเป็นแนวคิดท่ีจะสร้างหนทางในการเก็บเกี่ยวความรู้ให้เกิดขึ้นอย่างสมบูรณ์ เพ่ือให้เกิดการพัฒนาใน
ด้านสติปัญญาและอารมณ์อย่างครบถ้วน ผู้สอนได้คิดค้นหารูปแบบวิธีการสอนใหม่ๆ สื่อการสอนใหม่ๆ เพ่ือ
น ามาแก้ไขข้อจ ากัดของการเรียนรู้, การรับรู้ของผู้เรียน, แรงจูงใจของผู้เรียน, ความอยากรู้อยากเห็นของผู้เรียน 
ปัญหาที่มักจะพบได้ในผู้เรียนส่วนใหญ่ก็คือ รู้สึกว่าการเรียนรู้เป็นเรื่องท่ีน่าเบื่อ ไม่สนุก ต้องอ่านหนังสือจ านวน
มาก ไม่อยากเรียน มีกิจกรรมอ่ืนที่น่าสนใจมากกว่า ซึ่งปัญหาทั้งหลายเหล่านี้เป็นความท้าทายส าหรับผู้สอนที่
ต้องให้ความส าคัญกับการสอนเพิ่มขึ้นเพ่ือต้องปรับเปลี่ยนรูปแบบและเทคนิคการสอน เพ่ือให้เหมาะกับผู้เรียน
ได้เกิดการเรียนรู้อย่างสมบูรณ์  มีผลงานวิจัยเกี่ยวกับการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งผลออกมาว่า การเรียนการ

สอนที่ได้ผลคือต้องเรียนแล้วต้องได้ความรู้พร้อมกับได้รับความสนุกสนานไปด้วย   

Game Based Learning คือ สื่อในการเรียนรู้รูปแบบหนึ่ง ซึ่งถูกออกแบบมาเพ่ือให้มีความ

สนุกสนานไปพร้อมๆกับการได้รับความรู้ โดยสอดแทรกเนื้อหาทั้งหมดของหลักสูตรนั้นๆเอาไว้ในเกม และให้

ผู้เรียนลงมือเล่นเกม โดยที่ให้นักศึกษามีความรู้เกี่ยวกับกฎหมายสาธารณสุข(สามารถน ารูปแบบไปใช้ในการ

สอนวิชาใดก็ได้)และสร้างแรงบันดาลใจในการอ่านหนังสือ สรุปย่อและการค้นคว้าเนื้อหาด้วยตวเอง เพ่ือให้

นักศึกษามีความสนุกสนานไปพร้อมกับการได้ความรู้ที่สอดแทรกไว้ในเกมส์  และได้ฝึกฝนทักษะ 4C  Critical 

Thinking - การคิดวิเคราะห์ , Communication- การสื่อสาร, Collaboration-การร่วมมือ Creativity-

ความคิดสร้างสรรค์ รวมถึงทักษะชีวิตและอาชีพ และทักษะด้านสารสนเทศสื่อและเทคโนโลยี และการบริหาร

จัดการด้านการศึกษาแบบใหม่  
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การออกแบบ Game Based Learning ที่มีประสิทธิภาพ  
      Game Based Learning จะมีประสิทธิภาพหรือไม่นั้นได้ผลหรือไม่นั้นจะต้องให้ความส าคัญกับเรื่องของ
การออกแบบให้เหมาะสมด้วย โดยต้องค านึงถึงเรื่องต่างๆดังต่อไปนี้ 

1) Practice การออกแบบ Game Based Learning นั้นจะต้องแฝงแบบฝึกหัดต่างๆเพ่ือให้ผู้เรียนได้
ทดลองท า 
          2) Learning by Doing จะต้องเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตัวเอง การเรียนรู้ด้วยตัวเองจะท าให้
เข้าใจได้ลึกซ้ึงกว่า 
          3) Learning from Mistakes ให้ผู้เรียนเรียนรู้จากความผิดพลาด การเรียนรู้จากความผิดพลาดไม่ใช่
เรื่องเสียหาย แต่ยังจะช่วยให้ผู้เรียนจ าได้ดียิ่งข้ึนอีกด้วย 
          4) Goal-Oriented Learning ต้องมีเป้าหมายที่ชัดเจนในเกม เพ่ือให้ผู้เรียนพยายามที่จะท าให้บรรลุ
เป้าหมาย 
          5) Learning Point ต้องแฝงไปด้วยข้อมูลหรือประเด็นหลักๆที่ส าคัญต่างๆที่เกี่ยวข้องทั้งหมดที่ผู้เรียน
สมควรรู้ เพ่ือผู้เรียนจะได้น าเอาความรู้นั้นไปใช้งานได้จริง 
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กระบวนการออกแบบเกมสืเพื่อการเรียนรู้  

 

 

รูปแบบการออกแบบเกมส์เพื่อการเรียนรู้ 
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เทคนิคการใช้เกมการณ์เรียนรู้เพื่อจัดการเรียนการสอนในห้องเรียน : เกมส์การ์ดเพื่อการเรียนรู้กฎหมาย

สาธารณสุข ( Using Game Base Learning in the Classroom : Card game for Public health 

laws learning)  
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Game Based Learning เป็นสื่อที่สามารถท าให้ผู้เรียนสนใจ สามารถช่วยเหลือในเรื่องของการสื่อสาร

ระหว่างกันของผู้เรียน การท างานเป็นทีม  ความรับผิดชอบและความคิดสร้างสรรค์ได้ คือ สามารถสร้างให้
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ผู้เรียนรู้สึกมีส่วนร่วม (Engagement) และสนุกสนาน (Fun) ได้พร้อมๆกับได้รับความรู้ (Knowledge)  ซึ่ง

สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้แบบ Plearn (Play+Learn) เป็นการศึกษาเล่าเรียนที่เป็นไปแบบธรรมชาติ มี

ความสมดุล  ใช้ทางสายกลางในการเล่าเรียน คือ  การเล่นก็เพ่ือเรียนรู้  การเรียนก็สนุก เป็นการปรับวิธีการ

เรียนที่ได้ปฏิบัติไปพร้อมกัน ดังนั้น Game Based Learning จึงถือเป็นสื่อการเรียนรู้อีกรูปแบบหนึ่งที่น่าสนใจ

ส าหรับผู้สอนในยุคที่พัฒนาการเทคโนโลยีก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในปัจจุบัน 

 

ผู้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ : คณะท างานจัดการเรียนรู้ 

ผู้จัดท า : ผู้ช่วยศาสตราจารย์บุญญารัช ชาลีผาย 

 

 


