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รายงานการประชุม 
คณะกรรมการบริหารหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต 

ครั้งที ่7 / 2564 
วันพุธที่ 4 สิงหาคม 2564 

ผ่านทางโปรแกรม  MS TEAM 
 
 

รายนามผู้มาประชุม 
  1. รองศาสตราจารย์พรทิพย์     กีระพงษ ์     ประธานคณะกรรมการ 
  2. รองศาสตราจารย์ ดร.นิตยา    เพ็ญศิรินภา    กรรมการ 
  3. รองศาสตราจารย์ ดร.วรางคณา   จันทร์คง     กรรมการ 
  4. รองศาสตราจารย์ ดร.อารยา    ประเสริฐชัย    กรรมการ 
  5. รองศาสตราจารย์ ดร.พาณี    สีตกะลิน     กรรมการ 
  6. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธีระวุธ   ธรรมกุล     กรรมการ 
  7. อาจารย์ ดร.ปกกมล        เหล่ารักษาวงษ ์   กรรมการ 
  8. อาจารย์สุณัฐชา        เผ่าพงษ์ศิลป์    กรรมการ 
  9. อาจารย์อนัญญา       ประดิษฐปรีชา   กรรมการ 
  10. อาจารย์ศรุดา         จิรัฐกุลธนา    กรรมการ 
  11. ผู้ช่วยศาสตราจารย์เอกพล    กาละดี     กรรมการและเลขานุการ 
  12. นางสาวภาภัสกรณ      มีเดช          ผู้ช่วยเลขานุการ 
 
รายนามผูไ้ม่เข้าร่วมประชุม 
  1. อาจารย์สพ.ญ. มยุรินทร์      เหล่ารุจิสวัสดิ ์   ลาศึกษาต่อ 
เริ่มประชุมเวลา 13.00 น. 
 ประธานฯ กล่าวเปิดการประชุมและด าเนินการประชุมตามระเบียบวาระต่างๆ ดังนี้ 
ระเบียบวาระท่ี 1  เรื่องแจ้งเพื่อทราบ 
 1.1 ประกาศมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เรื่อง การก าหนดเวลาการศึกษาองชุดวิชา พศ 
2564แจ้งแนวทางการจัดการเรียนการสอนของหลักสูตรที่มีสหกิจศึกษา การฝึกงาน หรือการฝึกภาคสนาม
ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
    ประธานฯ เสนอให้ที่ประชุมรับทราบประกาศมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เรื่อง การ
ก าหนดเวลาการศึกษาองชุดวิชา พ.ศ. 2564 แจ้งแนวทางการจัดการเรียนการสอนของหลักสูตรที่มีสหกิจ
ศึกษา การฝึกงาน หรือการฝึกภาคสนามในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ตามที่สภา
วิซาการในการประชุมครั้งที่  10/2564 วันที่ 10 มิถุนายน 2564 มีมติอนุมัติปรับปรุง  ความหมายของ
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ก าหนดเวลาการศึกษาของชุดวิชา โดยให้เริ่มใช้ตั้งแต่บัดนี้เป็นตันไป และครั้งที่ 11/2564  วันที่ 21 มิถุนายน 
2564 มีมติเห็นชอบให้หลักสูตรที่พัฒนา/ปรับปรุงยังคงใช้ก าหนดเวลาการศึกษาตามเดิม  และมอบหมายให้
ส านักวิซาการเร่งสื่อสารและปรับปรุงเอกสารที่เกี่ยวข้องกับก าหนดเวลาการศึกษา เช่น เอกสารหลักสูตร เป็น
ต้น ส านักวิชาการได้เชิญผู้เกี่ยวข้องประชุมร่วมกันโดยมีผู้อ านวยการส านักวิซาการเป็นประธาน  เมื่อวันที่ 13 
กรกฎาคม 2564 เพ่ือพิจารณาการเริ่มใช้ก าหนดเวลาการศึกษาที่ปรับใหม่กับหลักสูตรของ สาขาวิชาต่างๆ ซึ่ง
ที่ประชุมมีมติเห็นชอบให้ใช้ก าหนดเวลาการศึกษาที่ปรับใหม่กับหลักสูตรพัฒนาและปรับปรุง ที่เสนอสภาวิซา
การตั้งแต่วันที่ 1 ตุลาคม 2561 เป็นตันไป โดยอนุโลมให้หลักสูตรที่ก าหนดเปิดสอนปีการศึกษา  2564 และ   
ปีการศึกษา 2565 สามารถเลือกใช้ก าหนดเวลาการศึกษาเติม หรือที่ปรับใหม่ได้ โตยได้น า  มติสภาวิชาการ
และประเด็นตังกล่าวจัดท าเป็นประกาศ สธ. เรื่อง การก าหนดเวลาการศึกษาของชุดวิชา  พ.ศ. 2564 
รายละเอียดตามเอกสารแนบ 2 
    ที่ประชุมมีมติ รับทราบ 
  1.2 แผนผลิตชุดวิชา แผนด าเนินงาน ประจ าปกการศึกษา2564-2565 
   ประธานฯ เสนอให้ที่ประชุมรับทราบแผนผลิตชุดวิชา แผนด าเนินงาน ประจ าปีการศึกษา2564-
2565  ตามที่สภาวิซาการในการประชุมครั้งที่  17/2561 เมื่อวันที่  23 สิ งหาคม 2561 มีมติ เห็นชอบ 
หลักเกณฑ์ในการปรับปรุงหลักสูตร ชุดวิชา โดยให้ปรับปรุงชุดวิชาได้ ไม่เกินร้อยละ 50 ของชุดวิซาในหมวด    
วิซาเฉพาะ ต่อรอบหลักสูตร ไม่รวมหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (เอกสารแนบ 1) ต่อมาสภาวิซาการในการประชุม
ครั้งที่ 14/2562 เมื่อวันที่ 12 กันยายน 2562 มีมติเห็นชอบการก าหนดมาตรการ/แนวทางการก าหนดร้อยละ
ของการปรับปรุงชุดวิชา โตยหลักสูตรปรับปรุงทุกระดับการศึกษาให้ปรับปรุงชุดวิชาได้ไม่เกินร้อยละ 50 ของ
ชุดวิชา นั้น เนื่องจากมติสภาวิชาการ 2 ครั้งดังกล่าวไม่สอดคล้องกันท าให้เกิดความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนของ
คณาจารย์และผู้ปฏิบัติงาน สภาวิชาการในการประชุมครั้งที่ 10/2561 เมื่อวันที่ 10 มิถุนายน 2564 จึง
พิจารณาทบทวนเรื่องดังกล่าว โดยสภาวิชาการมีมติให้ด าเนินการตามมติที่ประชุมสภาวิซาการในการประชุม
ครั้งที่ 14/2562 เมื่อวันที่ 12 กันยายน 2562 เกี่ยวกับการก าหนดมาตรการ/แนวทางการก าหนดร้อยละของ
การปรับปรุงชุดวิชาโดยหลักสูตรปรับปรุงทุกระดับการศึกษาให้ปรับปรุงชุดวิซาได้ไม่เกินร้อยละ 50 ของชุด    
วิซาทั้งนี้ ให้การปรับปรุง เอกสารการสอนมหาวิทยาลัย/ประมวลสระชุดวิชา/แนวการศึกษา ไม่ว่าจะค านวณ
แล้วเป็นร้อยละเท่าใดของทุกหลักสูตรในทุกระดับการศึกษา ให้สาขาวิชาฯ ที่ประสงค์ปรับปรุงให้จัดท าเอกสาร
เปรียบเทียบ และเสนอสภาวิชาการทุกครั้งเพ่ือให้ผู้ที่เกี่ยวข้องรับทราบข้อมูลในทิศทางเดียวกัน  ทั้งนี้คณะ
ผู้รับผิดชอบหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต ได้จักท ารายละเอียดประเภทหมวดชุดวิชา แผนการด าเนินงาน 
ผลิตชุดวิชาใหม่/ปรับปรุงชุดวิชาใหม่ เป้าหมายด้านชุดวิชา ประจ าปีการศึกษา 2564-2569 
  ที่ประชุมมีมติ รับทราบ  
ระเบียบวาระท่ี 2  เรื่องรับรองรายงานการประชุม 

2.1 ประธานฯ แจ้งที่ประชุมพิจารณารับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารหลักสูตร 
สาธารณสุขศาสตรบัณฑิต ครั้งที่ 6/2564 วันที่ 7 กรกฎาคม 2564 

 ที่ประชุมพิจารณาแล้วมีมติรับรองรายงานการประชุม โดยไม่มีการแก้ไข 
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ระเบียบวาระท่ี 3  เรื่องสืบเนื่อง 
  - 
 

ระเบียบวาระท่ี 4  เรื่องเสนอเพื่อพิจารณา 
    4.1 เรื่องพิจารณาแนวทางการจัดการเรียนการสอนชุดวิชา 52311 การปฐมพยาบาล
และการบ าบัดโรคเบื้องต้น 
     ประธานฯ เสนอให้ที่ประชุมพิจารณา เรื่องพิจารณาแนวทางการจัดการเรียนการสอนชุด
วิชา 52311 การปฐมพยาบาลและการบ าบัดโรคเบื้องต้น  ตามบันทึกที่ อว. 0204.2/ว6111 ลงวันที่ 4 
มิถุนายน 2564 เรื่อง แนวทางการจัดการเรียนการสอนของหลักสูตรที่มีสหกิจศึกษา การฝึกงาน หรือการฝึก
ภาคสนามในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) จากส านักงาน
ปลัดกระทรวงการอดมศึกษา ให้พิจารณาปรับเปลี่ยนรูปแบบจากการฝึกภาคสนาม อาจให้มีการเรียนการสอน
เชิงปฏิบัติการผ่านระบบออนไลน์ หรือวิธีการอื่นใดตามที่เห็นสมควรที่สามารถได้ผลลัพธ์การเรียนรู้เทียบเคียง
กับหลักสูตรที่ก าหนด และบันทึกที่ สธ 0705.03/553วันที่ 21 มิถุนายน 2564 เรื่อง แจ้งแนวทางการจัดการ
เรียนการสอนในช่วงที่มีการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในหลักสูตรด้านบริการเพ่ือสุขภาพ 
12 หลักสูตรกลาง จากกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข โดยมีแนวทางให้สถาบันการศึกษาที่
ประสงค์จะจัดการเรียนการสอนให้แจ้งต่อนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดทราบ และเมื่อได้รับอนุญาตแล้วให้
แจ้งกรมสนับสนุนบริการสุขภาพทราบเป็นการล่วงหน้า ก่อนการจัดการเรียนการสอน 30 วัน พร้อมทั้งแนบ
ตารางการเรียนการสอนและส าเนาที่ได้รับอนุญาตจาก ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด ซึ่งคณะกรรมการบริหาร
ชุดวิชา 52311 การปฐมพยาบาลและการบ าบัดโรคเบื้องต้น ครั้งที่ 4/2564 วันที่ 27  กรกฎาคม 2564 ได้
พิจารณาเรื่องรูปแบบการจัดการเรียนการสอนฝึกปฏิบัติใน สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโค
โรนา 2019 (COVID-19) ประกอบด้วย การฝึกเสริมทักษะ ครั้งที่ 1 และ 2 การฝึกปฏิบัติในระบบ e-learning 
และการฝึกตามมอบหมาย คณะกรรมการบริหารชุดวิชา 52311 ความอนุเคราะห์คณะกรรมการบริหาร 
หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต พิจารณาให้ความเห็นชอบต่อแนวทางการจัดการเรียนการสอนชุดวิชา 
52311 การปฐมพยาบาลและการบ าบัดโรคเบื้องต้น ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 (COVID-19) ดังนี้ 
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1. ก าหนดการจัดฝึกปฏิบัติชุดวิชา 52311 การปฐมพยาบาลและการบ าบัดโรคเบื้องต้น  
ประจ าภาคต้น  ปีการศึกษา 2564 

กิจกรรม วัน/เดือน/ปก หมายเหต ุ

1. การฝึกเสริมทักษะครั้งท่ี 1 16 – 17 ตุลาคม 2564 โดยใช้รูปแบบออนไลน ์

2. ฝึกด้วยตนเองในระบบ e-learning พ.ย. – ธ.ค. 2564 โดยใช้รูปแบบออนไลน ์

3. กิจกรรมเพิ่มพูนทักษะ* พ.ย. – ธ.ค. 2564 โดยใช้รูปแบบออนไลน ์

4. สัมมนาอาจารย์ฝึกปฏิบัติ* ธันวาคม 2564 โดยใช้รูปแบบออนไลน ์

5. ฝึกตามมอบหมาย ม.ค. – ก.พ. 2565 
จ านวน 60 ช่ัวโมง (ศูนย์ฯ ฝึกตาม
มอบหมาย) 

6. นิเทศงานนักศึกษา* ม.ค. – ก.พ. 2565 โดยใช้รูปแบบออนไลน์ 

7. การฝึกเสริมทักษะครั้งที่ 2 ก่อน 15 มี.ค. 2565 โดยใช้รูปแบบออนไลน์ 

8. ถอดบทเรียนการฝึกปฏิบัติจากอาจารย์ฝึกตาม
มอบหมาย* 

มีนาคม 2565 โดยใช้รูปแบบออนไลน์ 
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2.รูปแบบการฝึกปฏิบัติชุดวิชา 52311 การปฐมพยาบาลและการบ าบัดโรคเบื้องต้นในภาคต้น ปีการศึกษา 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ฝึกเสริมทักษะครั้งที่ 1 ฝึกเสริมทักษะครั้งที่ 2 E-learning ฝึกตามมอบหมาย 

16 – 17 ต.ค. 64 พ.ย. – ธ.ค. 64 ม.ค. – ก.พ. 65 ก่อน 15 มี.ค. 65 

อาจารย์ฝึกเสริมทักษะ 

(online) 

อาจารย์ฝึกเสริมทักษะ 

(online) 

อาจารย์ฝึกตามมอบหมาย 

(onsite) 

ศูนย์ฯ ฝึกตามมอบหมาย 

คบ.ช. 

(online) 

กิจกรรมเพิ่มพูนทักษะที่จ าเป็น 

    - แบ่งเป็น 3 รุ่น 

    - รุ่นละ 3 ห้อง 

   - ห้องละ 3 ชั่วโมง 

ฝึกเสริมทักษะ 8 ฐาน 
นิเทศงานนักศึกษา โดยการติดตาม

การฝึกตามมอบหมาย 

(คบ.ช. online) 

น าเสนอกรณีศึกษาจาก

การฝึกตามมอบหมาย 
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3. การฝึกเสริมทักษะครั้งที่ 1 
รูปแบบการฝึกปฏิบัติเสริมทักษะแบบออนไลน์ 
 1. แบ่งนักศึกษาออกเป็น 8 กลุ่มเท่าๆ กัน (แบง่เท่าจ านวนฐาน) 
 2. แต่ละฐานใช้เวลาในการฝึกไม่เกิน 1 ชั่วโมง 45 นาที และใช้เวลาในการเปลี่ยนฐาน 15 นาท ี
 3. กิจกรรมการฝึกปฏิบัติอาจารย์แต่ละฐานจะต้องสอนวันละ 4 รอบหรือ 4 กลุ่ม 
ก าหนดการฝึกเสริมทักษะครั้งที่ 1(แบบออนไลน์) 

วัน และ เวลา กิจกรรม 

วันแรกของการฝึกปฏิบัต ิ

07.30 - 08.00 น. นักศึกษารายงานตัวในระบบ Microsoft Teams ลงช่ือ รับฟังการปฐมนิเทศ รับฟังการช้ีแจง
เกี่ยวกับการแบ่งกลุ่มย่อยเพื่อเข้ารับการฝึกทักษะและการประเมินผลการฝึกทักษะตามฐาน
การเรียนรู้   

08.15 – 10.00 น. 
10.00 – 10.15 น. 

ฐานท่ี 1 การซักประวัติการเจ็บป่วยเทคนิคและขั้นตอนการซักประวัติการเจ็บป่วย 
เปลี่ยนฐาน 

10.15 – 12.00 น. 
12.00 - 13.00 น. 
13.00 - 13.15 น. 
13.15 - 15.00 น. 
15.00 - 15.15 น. 

ฐานท่ี 2 การตรวจวัดสัญญาณชีพ (อุณหภูมิ ชีพจร การหายใจ และความดันโลหิต) 
พักรับประทานอาหารกลางวัน 
เปลี่ยนฐาน 
ฐานท่ี 3 การตรวจประเมินอาการเจ็บป่วยเบื้องต้น 
เปลี่ยนฐาน 

15.15 - 17.00 น. 
17.00 - 19.00 น. 

ฐานท่ี 4 การวินิจฉัยโรค และการเขียนรายงานการวินิจฉัยโรค 
ช้ีแจงการฝึก e-learning ฝึกตามมอบหมาย และการฝึกเสริมทักษะครั้งท่ี 2 

วันที่สองของการฝึกปฏิบัติ 
07.30 - 08.00 น. 
 
08.15 – 10.00 น. 
10.00 – 10.15 น. 

นักศึกษาลงช่ือ และเข้ารับการฝึกเสริมทักษะและการประเมินผล 
การฝึกทักษะตามฐานการเรียนรู้   
ฐานท่ี 5 การสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค การประเมินพัฒนาการเด็ก และการวางแผนครอบครัว 
เปลี่ยนฐาน 

10.15 – 12.00 น. 
 

ฐานที่ 6 การท าแผลชนิดต่างๆ การพันแผล และการเย็บบาดแผลที่ไม่สาหัส และในต าแหน่ง
ที่ไม่เป็นอันตราย 

12.00 - 13.00 น. 
13.00 - 13.15 น. 
13.15 - 15.00 น. 
15.00 - 15.15 น. 

พักรับประทานอาหารกลางวัน 
เปลี่ยนฐาน 
ฐานท่ี 7 การเช็ดตัวลดไข้ การประคบร้อนและประคบเย็น 
เปลี่ยนฐาน 

15.15 - 17.00 น. ฐานท่ี 8 การแนะน าการใช้ยาแก่ผู้ป่วย 



7 

4. การฝึกด้วยตนเองในระบบ e-learning 
รูปแบบการฝึกปฏิบัติในระบบ e-learning 
 1. ให้นักศึกษาเข้าเรียนรู้ประจ าฐานแต่ละโมดูลในระบบ e-learning 
 2. เมื่อนักศึกษาได้เรียนรู้แต่ละโมดูลแล้วให้นักศึกษาท ากิจกรรมตามค าสั่งของแต่ละฐาน และน า
รายงานจัดส่งเข้าระบบ e-learning  
 3. ชุดวิชาบังคับให้นักศึกษาต้องเรียนรู้ฐานที่ 3 และ 5 ก่อนเพ่ือนักศึกษาจะได้น ารายงานมา
น าเสนอในกิจกรรมเพ่ิมพูนทักษะต่อคณะกรรมการบริหารชุดวิชา เป็นช่วงการเรียนรู้วิธีการเขียนรายงานและ
การน าเสนอเพ่ือน าไปใช้ในการฝึกตามมอบหมายและฝึกเสริมทักษะครั้งที่ 2 
ฐานแต่ละโมดูลในระบบ e-learning 
 ฐานที่ 01 แนะน าตนเองให้อาจารย์และเพ่ือน ๆ รู้จัก 
 ฐานที่ 02 การประเมินตนเองก่อนเรียน  
 ฐานที่ 03 กิจกรรมการซักประวัติการเจ็บป่วย  
 ฐานที่ 04 กิจกรรมการตรวจวัดสัญญาณชีพ  
 ฐานที่ 05 กิจกรรมการตรวจประเมินการเจ็บป่วยเบื้องต้น  
 ฐานที่ 06 กิจกรรมการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม  
 ฐานที่ 07 กิจกรรมการเสริมสร้างภูมิคุ้มกันโรค  
 ฐานที่ 08 กิจกรรมการพันแผล 
 ฐานที่ 09 กิจกรรมการเช็ดตัวลดไข้ 
 ฐานที่ 10 กิจกรรมความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการใช้ยาส าหรับการบ าบัดโรคเบื้องต้น 
 ฐานที่ 11 กิจกรรมการดูแลผู้ป่วยเบื้องต้นกลุ่มอาการไข้ บวม ซีด  
 ฐานที่ 12 กิจกรรมการตรวจประเมินผู้ป่วยกลุ่มอาการปวดและปัญหาการขับถ่าย  
 ฐานที่ 13 กิจกรรมการป้องกันภาวะข้อเข่าเสื่อม  
 ฐานที่ 14 กิจกรรมการช่วยฟื้นคืนชีพแก่ผู้ป่วย  
 ฐานที่ 15 กิจกรรมการกดหน้าอกอย่างมีคุณภาพ  
 ฐานที่ 16 กิจกรรมการยกเคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บ 
 ฐานที่ 17 การประเมินตนเองหลังเรียน 
5. การฝึกตามมอบหมาย รูปแบบการฝึกตามมอบหมาย (เข้ารับการฝึกปฏิบัติที่ศูนย์บริการการศึกษาเฉพาะกิจ
ฝึกตามมอบหมาย) เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ชุดวิชาจึงมีมติ
ให้นักศึกษาสามารถฝึกตามมอบหมายในสถานที่ท างานของตนเองได้ ภายใต้การดูแลและควบคุมการฝึกปฏิบัติ
ของอาจารย์ฝึกตามมอบหมายที่เป็นไปตามเกณฑ์ของชุดวิชาก าหนด หากนักศึกษาท่านใดที่ไม่ได้ปฏิบัติงานใน
ศูนย์บริการสุขภาพสามารถฝึกตามมอบหมายในศูนย์บริการการศึกษาเฉพาะกิจฝึกตามมอบหมายที่ชุดวิชา
ก าหนดได้ 
 นักศึกษาเข้ารับการฝึกตามมอบหมายตามวันเวลาที่นักศึกษาได้ประสานงานและวางแผนร่วมกับ
อาจารย์ฝึกตามมอบหมายที่มหาวิทยาลัยแต่งตั้ง รวมไม่น้อยกว่า 60 ชั่วโมง  กิจกรรมการฝึกตามมอบหมาย 
ประกอบด้วย กิจกรรมหลัก 2 ประการ คือ 
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  1) ฝึกทักษะ 8 ทักษะ ที่ได้เรียนรู้จากการฝึกเสริมทักษะครั้งที่ 1 ให้เกิดความช านาญ โดยฝึกฝน
ทักษะและท าการบันทึกข้อมูลการฝึกทักษะลงในแบบฟอร์มที่มหาวิทยาลัยก าหนด และส่งอาจารย์ฝึกตาม
มอบหมายเพ่ือลงนามรับรองการฝึกทักษะ โดยบูรณาการทักษะให้ได้อย่างน้อย 4 ทักษะ (ทักษะ 1-3 ต้องท า
ทุกราย และให้การดูแลผู้ป่วยในทักษะอ่ืนอีกอย่างน้อย 1 ทักษะ) ในการฝึกกับผู้ป่วย 1ราย นักศึกษาต้องฝึก
โดยการบูรณาการทักษะดังกล่าวกับผู้ป่วย/ผู้รับบริการจ านวน ไม่น้อยกว่า 10 ราย  
  2) ศึกษากรณีศึกษาผู้ป่วยตามกลุ่มอาการที่มีความผิดปกติและจัดท ารายงานกรณีศึกษาผู้ป่วย 
จ านวน 2 กรณี แบบฟอร์มที่มหาวิทยาลัยก าหนด โดยเลือกศึกษากรณีผู้ป่วยที่มีปัญหาสุขภาพแตกต่างกันจาก
กลุ่มอาการที่เกิดขึ้น อย่างน้อย 2 กลุ่มอาการ (ตามที่ระบุไว้ในเอกสารการสอนชุดวิชา 52311 การปฐม
พยาบาลและการบ าบัดโรคเบื้องต้น หน่วยการสอนที่ 7 - 12) และส่งรายงานทั้ง 2 กรณีให้อาจารย์ฝึกตาม
มอบหมายเพือ่ประเมินผลรายงานการฝึกปฏิบัติ   
6. การฝึกเสริมทักษะครั้งที่ 2 รูปแบบการฝึกเสริมทักษะครั้งที่ 2 แบบออนไลน์ 
 1. แบ่งกลุ่มนักศึกษากลุ่มละ 15 คน 
 2. นักศึกษาแต่ละคนน าเสนอกรณีศึกษาผู้ป่วยกลุ่มอาการที่มีความผิดปกติ และอภิปรายแสดงความ
คิดเห็น โดยมีอาจารย์ฝึกเสริมทักษะท าหน้าที่ประเมินผล สรุป และให้ข้อเสนอแนะ 
ก าหนดการฝึกเสริมทักษะครั้งที่ 2 

เวลา กิจกรรม 
วันแรกของการฝึกปฏิบัติ 
07.30-08.00 น. นักศึกษารายงานตัวในระบบ Microsoft Teams กับอาจารย์ฝึกเสริมทักษะ ครั้งท่ี 2  
08.00-12.00 น. นักศึกษาแต่ละคนน าเสนอกรณีศึกษาผู้ป่วยกลุ่มอาการที่มีความผิดปกติ กรณีที่  1 และอภิปราย

แสดงความคิดเห็น โดยมีอาจารย์ฝึกเสริมทักษะท าหน้าที่ประเมินผล สรุป และให้ข้อเสนอแนะ 
12.00-13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-17.00 น. นักศึกษาแต่ละคนน าเสนอกรณีศึกษารายงานผู้ป่วยกลุ่มอาการที่มีความผิดปกติ     กรณีที่ 1 และ

อภิปรายแสดงความคิดเห็น โดยมีอาจารย์ฝึกเสริมทักษะท าหน้าที่ประเมินผล สรุป และให้
ข้อเสนอแนะ (ต่อ) 

วันที่สองของการฝึกปฏิบัติ 
07.30-08.00 น. นักศึกษารายงานตัวในระบบ Microsoft Teams กับอาจารย์ฝึกเสริมทักษะ ครั้งท่ี 2 
08.00-12.00 น. นักศึกษาน าเสนอกรณีศึกษารายงานผู้ป่วยกลุ่มอาการที่มีความผิดปกติ กรณีที่  2 และ อภิปราย

แสดงความคิดเห็น โดยมีอาจารย์ฝึกเสริมทักษะท าหน้าที่ประเมินผล สรุป และให้ข้อเสนอแนะ
เพิ่มเติม  

12.00-13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-17.00 น. นักศึกษาน าเสนอกรณีศึกษารายงานผู้ป่วยกลุ่มอาการที่มีความผิดปกติ กรณีที่  2 และ อภิปราย

แสดงความคิดเห็น โดยมีอาจารย์ฝึกเสริมทักษะท าหน้าที่ประเมินผล สรุป และให้ข้อเสนอแนะ
เพิ่มเติม (ต่อ) 
อาจารย์ฝึกเสริมทักษะสรุปผลการฝึกเสริมทักษะครั้งท่ี 2  
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   ที่ประชุมพิจารณาแล้วมีมติเห็นชอบแนวทางการจัดการเรียนการสอนชุดวิชา 52311 ในภาค
การศึกษาที่ 1/2564 โดยขอให้เพ่ิมการสอนเนื้อหาในส่วนของการส่งต่อผู้ป่วยในฐานที่ 4  
    4.2 พิจารณาผู้รับผิดชอบทักษะชุดวิชา 52311 การปฐมพยาบาลและการบ าบัดโรค
เบื้องต้น 
     ประธานฯ เสนอให้ที่ประชุมพิจารณา เรื่องพิจารณาผู้รับผิดชอบทักษะชุดวิชา 52311 
การปฐมพยาบาลและการบ าบัดโรคเบื้องต้น 
     ที่ประชุมพิจารณาแล้วมีมีมติเห็นชอบอาจารย์ผู้รับผิดชอบทักษะในชุดวิชา 52311 
ตามที่เสนอ ในภาคการศึกษาที่ 1/2564 และขอให้จัดอาจารย์ในคณะท างานหลักสูตรก่อน (รศ.พรทิพย์ กีระ
พงษ์ ทักษะที่ 6 / รศ.ดร.นิตยา เพ็ญศิรินภา ทักษะที่ 2 / อ.อนัญญา ประดิษฐปรีชา ทักษะที่ 5) ส่วนทักษะที่
มีความเฉพาะขอให้เชิญอาจารย์พยาบาลหรือนักวิชาการสาธารณสุขที่มีความเชียวชาญมาช่วยในการสอน โดย
ขอให้ประธานชุดวิชาและ คบช. ด าเนินการติดต่ออาจารย์ผู้สอนต่อไป 
    4.3 พิจารณาเลื่อนก าหนดการฝึกชุดวิชา 52311การปฐมพยาบาลและการบ าบัดโรค
เบื้องต้น 
     ประธานฯ เสนอให้ที่ประชุมพิจารณา เรื่องพิจารณาเลื่อนก าหนดการฝึกชุดวิชา 52311
การปฐมพยาบาลและการบ าบัดโรคเบื้องต้น 
     ทีป่ระชุมพิจารณาแล้วมีมติเห็นชอบการเลือนก าหนดการฝึกปฏิบัติชุดวิชา 52311 ใน
ภาคการศึกษาที่ 1/2564 เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19  โดยขอให้เสนอวาระนี้ในที่
ประชุมกรรมการสาขาวิชาและเสนอต่อสภาวิชาการต่อไป 
    4.4 พิจารณารูปแบบการฝึกปฏิบัติชุดวิชา 52405 การฝึกงานวิชาชีพสาธารณสุขใน
ชุมชน 
     ประธานฯ เสนอให้ที่ประชุมพิจารณา เรื่องพิจารณารูปแบบการฝึกปฏิบัติชุดวิชา 52405 
การฝึกงานวิชาชีพสาธารณสุขในชุมชนตามบันทึกที่ อว. 0204.2/ว6111 ลงวันที่ 4 มิถุนายน 2564 เรื่อง แนว
ทางการจัดการเรียนการสอนของหลักสูตรที่มีสหกิจศึกษา การฝึกงาน หรือการฝึกภาคสนามในสถานการณ์
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) จากส านักงานปลัดกระทรวงการอดมศึกษา ให้
พิจารณาปรับเปลี่ยนรูปแบบจากการฝึกภาคสนาม อาจให้มีการเรียนการสอนเชิงปฏิบัติการผ่านระบบออนไลน์ 
หรือวิธีการอื่นใดตามที่เห็นสมควรที่สามารถได้ผลลัพธ์การเรียนรู้เทียบเคียงกับหลักสูตรที่ก าหนด และบันทึกที่ 
สธ 0705.03/553วันที่ 21 มิถุนายน 2564 เรื่อง แจ้งแนวทางการจัดการเรียนการสอนในช่วงที่มีการแพร่
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในหลักสูตรด้านบริการเพ่ือสุขภาพ 12 หลักสูตรกลาง จากกรม
สนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข โดยมีแนวทางให้สถาบันการศึกษาท่ีประสงค์จะจัดการเรียนการ
สอนให้แจ้งต่อนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดทราบ และเมื่อได้รับอนุญาตแล้วให้แจ้งกรมสนับสนุนบริการ
สุขภาพทราบเป็นการล่วงหน้า ก่อนการจัดการเรียนการสอน 30 วัน พร้อมทั้งแนบตารางการเรียนการสอน
และส าเนาที่ได้รับอนุญาตจาก ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด ซึ่งคณะกรรมการบริหารชุดวิชา 52311 การปฐม
พยาบาลและการบ าบัดโรคเบื้องต้น ครั้งที่ 4/2564 วันที่ 27  กรกฎาคม 2564 ได้พิจารณาเรื่องรูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนฝึกปฏิบัติใน สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 



10 

 

ประกอบด้วย การฝึกเสริมทักษะ ครั้งที่  1 และ 2 การฝึกปฏิบัติในระบบ e-learning และการฝึกตาม
มอบหมาย คณะกรรมการบริหารชุดวิชา 52311 ความอนุเคราะห์คณะกรรมการบริหาร 
หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต พิจารณาให้ความเห็นชอบต่อแนวทางการจัดการเรียนการสอนชุดวิชา 
52311 การปฐมพยาบาลและการบ าบัดโรคเบื้องต้น ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 (COVID-19) ดังนี้  
1. ก าหนดการจัดฝึกปฏิบัติชุดวิชา 52405 การฝึกงานวิชาชีพสาธารณสุขในชุมชน  
ประจ าภาคต้น  ปีการศึกษา 2564 

กิจกรรม วัน/เดือน/ปก หมายเหต ุ

1. การฝึกเสริมทักษะครั้งที่ 1   

รอบที่ 1 23 – 24 ตุลาคม 2564 โดยใช้รูปแบบออนไลน์ 

รอบที่ 2 30 – 31 ตุลาคม 2564 โดยใช้รูปแบบออนไลน์ 

2. ฝึกด้วยตนเองในระบบ e-learning พ.ย. – ธ.ค. 2564 โดยใช้รูปแบบออนไลน์ 

4. สัมมนาอาจารย์ฝึกปฏิบัติ* ธันวาคม 2564 โดยใช้รูปแบบออนไลน์ 

5. ฝึกตามมอบหมาย ม.ค. – มี.ค. 2565 
จ านวน 280 ชั่วโมง 

(ศูนย์ฯ ฝึกตามมอบหมาย) 

6. นิเทศงานนักศึกษา* ม.ค. – มี.ค. 2565 โดยใช้รูปแบบออนไลน์ 

7. การฝึกเสริมทักษะครั้งที่ 2 2 – 3 เม.ย. 2565 โดยใช้รูปแบบออนไลน์ 

2.การฝึกเสริมทักษะครั้งที่ 1รูปแบบการฝึกปฏิบัติเสริมทักษะแบบออนไลน์  
 1. แบ่งนักศึกษาออกเป็น 8 กลุ่มเท่าๆ กัน (แบ่งเท่าจ านวนฐาน) 
 2. แต่ละฐานใช้เวลาในการฝึกไม่เกิน 1 ชั่วโมง 45 นาที และใช้เวลาในการเปลี่ยนฐาน 15 นาท ี
 3. กิจกรรมการฝึกปฏิบัติอาจารย์แต่ละฐานจะต้องสอนวันละ 4 รอบหรือ 4 กลุ่ม 
ก าหนดการฝึกเสริมทักษะครั้งที่ 1 รอบที่ 1 (แบบออนไลน์) 
วัน และ เวลา กิจกรรม 
วันแรกของการฝึกปฏิบัติ 
07.30 - 08.00 น. นักศึกษารายงานตัวในระบบ Microsoft Teams ลงช่ือ รับฟังการปฐมนิเทศ รับฟังการช้ีแจง

เกี่ยวกับการแบ่งกลุ่มย่อยเพื่อเข้ารับการฝึกทักษะและการประเมินผลการฝึกทักษะตามฐานการ
เรียนรู้   

08.15 – 10.00 น. 
10.00 – 10.15 น. 

ฐานท่ี 1 การซักประวัติการเจ็บป่วยเทคนิคและขั้นตอนการซักประวัติการเจ็บป่วย 
เปลี่ยนฐาน 

10.15 – 12.00 น. 
12.00 - 13.00 น. 
13.00 - 13.15 น. 
13.15 - 15.00 น. 

ฐานท่ี 2 การตรวจวัดสัญญาณชีพ (อุณหภูมิ ชีพจร การหายใจ และความดันโลหิต) 
พักรับประทานอาหารกลางวัน 
เปลี่ยนฐาน 
ฐานท่ี 3 การตรวจประเมินอาการเจ็บป่วยเบื้องต้น 
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15.00 - 15.15 น. เปลี่ยนฐาน 
15.15 - 17.00 น. 
17.00 - 19.00 น. 

ฐานท่ี 4 การวินิจฉัยโรค และการเขียนรายงานการวินิจฉัยโรค 
ช้ีแจงการฝึก e-learning ฝึกตามมอบหมาย และการฝึกเสริมทักษะครั้งท่ี 2 

วันที่สองของการฝึกปฏิบัติ 
07.30 - 08.00 น. 
 
08.15 – 10.00 น. 
10.00 – 10.15 น. 

นักศึกษาลงช่ือ และเข้ารับการฝึกเสริมทักษะและการประเมินผล 
การฝึกทักษะตามฐานการเรียนรู้   
ฐานท่ี 5 การสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค การประเมินพัฒนาการเด็ก และการวางแผนครอบครัว 
เปลี่ยนฐาน 

10.15 – 12.00 น. 
 

ฐานที่ 6 การท าแผลชนิดต่างๆ การพันแผล และการเย็บบาดแผลที่ไม่สาหัส และในต าแหน่งที่ไม่
เป็นอันตราย 

12.00 - 13.00 น. 
13.00 - 13.15 น. 
13.15 - 15.00 น. 
15.00 - 15.15 น. 

พักรับประทานอาหารกลางวัน 
เปลี่ยนฐาน 
ฐานท่ี 7 การเช็ดตัวลดไข้ การประคบร้อนและประคบเย็น 
เปลี่ยนฐาน 

15.15 - 17.00 น. ฐานท่ี 8 การแนะน าการใช้ยาแก่ผู้ป่วย 

ก าหนดการฝึกเสริมทักษะครั้งที่ 1 รอบท่ี 2 (แบบออนไลน์) 

วัน และ เวลา กิจกรรม 

วันที่ 1 
08.15น. - 08.30น. ปฐมนิเทศนักศึกษา และแบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติเข้าฐานตามทักษะ 

08.30น. – 10.00น. ทักษะที ่1 ทักษะการให้สุขศึกษาและการส่งเสริมสุขภาพในชุมชน 

10.00น. - 10.10น. พัก 
10.10น. - 11.40น. ทักษะที ่2 ทักษะการเสริมสร้างพลังในชุมชน 
11.40น. - 13.00น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00น. – 14.30น. ทักษะที ่3 การฟื้นฟูสภาพโดยการเยี่ยมบ้านในชุมชน 
14.30น. – 14.40น. พัก 
14.40น. – 16.10น. ทักษะที ่4 ทักษะการเฝ้าระวังและการสอบสวนโรคเพื่อการควบคุมและป้องกันโรคในชุมชน 
16.10น. – 16.20น. พัก 
16.20น. -  17.50น. ทักษะที ่5 ทักษะการคุ้มครองผู้บริโภคในชุมชน 
วันที่ 2 
08.30น. – 10.00น. ทักษะที ่6 ทักษะอาชีวอนามัยและความปลอดภัย และอนามัยสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
10.00น. - 10.10น. พัก 
10.10น. - 11.40น. ทักษะที ่7 ทักษะการส ารวจเพื่อการพัฒนาสุขภาพในชุมชน 
11.40น. - 13.00น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00น. – 14.30น. ทักษะที ่8 ทักษะการก าหนดปัญหาและการจัดล าดับความส าคัญของปัญหาสุขภาพในชุมชน 
14.30น. – 14.40น. พัก 
14.40น. – 16.10น. ทักษะที ่9 ทักษะการเขียนโครงการพัฒนาสุขภาพชุมชน การรายงานผลและการประเมินโครงการ 
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3. การฝึกด้วยตนเองในระบบ e-learning รูปแบบการฝึกปฏิบัติในระบบ e-learning 
 1. ให้นักศึกษาเข้าเรียนรู้ประจ าฐานแต่ละโมดูลในระบบ e-learning 
 2. เมื่อนักศึกษาได้เรียนรู้แต่ละโมดูลแล้วให้นักศึกษาท ากิจกรรมตามค าสั่งของแต่ละฐาน และน า
รายงานจัดส่งเข้าระบบ e-learning  
 3. อาจารย์ผู้รับผิดชอบแต่ละโมดูลเข้าไปตรวจงานพร้อมกับให้ข้อเสนอแนะ 
ฐานแต่ละโมดูลในระบบ e-learning 
 กิจกรรมของสื่อการเรียนรู้อยู่ในขั้นเร่งด าเนินการ 
4. การฝึกตามมอบหมาย รูปแบบการฝึกตามมอบหมาย (เข้ารับการฝึกปฏิบัติที่ศูนย์บริการการศึกษาเฉพาะกิจ
ฝึกตามมอบหมาย) เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ชุดวิชาจึงมีมติ
ให้นักศึกษาสามารถฝึกตามมอบหมายในสถานที่ท างานของตนเองได้ ภายใต้การดูแลและควบคุมการฝึกปฏิบัติ
ของอาจารย์ฝึกตามมอบหมายที่เป็นไปตามเกณฑ์ของชุดวิชาก าหนด หากนักศึกษาท่านใดที่ไม่ได้ปฏิบัติงานใน
ศูนย์บริการสุขภาพสามารถฝึกตามมอบหมายในศูนย์บริการการศึกษาเฉพาะกิจฝึกตามมอบหมายที่ชุดวิชา
ก าหนดได้ 
 นักศึกษาเข้ารับการฝึกตามมอบหมายตามวันเวลาที่นักศึกษาได้ประสานงานและวางแผนร่วมกับ
อาจารย์ฝึกตามมอบหมายที่มหาวิทยาลัยแต่งตั้ง รวมไม่น้อยกว่า 280 ชั่วโมง  กิจกรรมการฝึกตามมอบหมาย 
ประกอบด้วย กิจกรรมหลัก 2 ประการ คือ 
 1) กิจกรรมการจัดท าโครงการ ประกอบด้วย 
  1) การส ารวจชุมชนเพ่ือการพัฒนาสุขภาพในชุมชน 
  2) การก าหนดปัญหาและการจัดล าดับความส าคัญของปัญหาสุขภาพในชุมชน 
  3) การจัดท าโครงการพัฒนาสุขภาพชุมชน และนวัตกรรม/ชิ้นงาน 
  4) การด าเนินงานโครงการพัฒนาสุขภาพชุมชน 
  5) การติดตาม และการประเมินผลโครงการแก้ไขปัญหาสุขภาพ 
 ทั้งนี้ในการจัดท างานนวัตกรรมและโครงการในข้อ 3) และข้อ 4) ให้ใช้ทักษะด้านการเสริมพลัง การ
ฟ้ืนฟูสภาพในการดูแลสุขภาพ การให้สุขศึกษา การเฝ้าระวังและการสอบสวนโรคเพ่ือการป้องกันและควบคุม
โรค ฯลฯ ตามปัจจัยสาเหตุของปัญหาสุขภาพท่ีเลือกมาแก้ไข  
 2) กิจกรรมเดี่ยว ประกอบด้วย 2 กลุ่มทักษะใหญ่ 13 ทักษะย่อย ดังนี้ 
  ทักษะที่ 1 การฝึกทักษะการซักประวัติการเจ็บป่วยเทคนิคและขั้นตอนการซักประวัติการ
เจ็บป่วย 
  ทักษะที่ 2 การฝึกทักษะการตรวจวัดสัญญาณชีพ (อุณหภูมิ ชีพจร การหายใจ และความดัน
โลหิต) 
  ทักษะที่ 3 การฝึกทักษะการตรวจประเมินอาการเจ็บป่วยเบื้องต้น 
  ทักษะที่ 4 การฝึกทักษะการวินิจฉัยโรค และการเขียนรายงานการวินิจฉัยโรค 
  ทักษะที่ 5 การฝึกทักษะการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคการประเมินพัฒนาการเด็ก และการ
วางแผนครอบครัว 
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  ทักษะที่ 6 การฝึกทักษะการท าแผลชนิดต่างๆ การพันแผล และการเย็บบาดแผลที่ไม่สาหัส 
และในต าแหน่งที่ไม่เป็นอันตราย 
  ทักษะที่ 7 การฝึกทักษะการเช็ดตัวลดไข้ การประคบร้อนและประคบเย็น 
  ทักษะที่ 8 การฝึกทักษะการให้ค าแนะน าการใช้ยา 
  ทักษะที่ 9 การฝึกทักษะการให้สุขศึกษาและการส่งเสริมสุขภาพในชุมชน   
  ทักษะที่ 10 การฝึกทักษะการเฝ้าระวังและสอบสวนโรคเพ่ือการควบคุมและป้องกันโรค 
  ทักษะที่ 11 การฝึกทักษะการเสริมสร้างพลัง การฟ้ืนฟูสภาพโดยการเยี่ยมบ้านในชุมชน 
  ทักษะที่ 12 การฝึกทักษะการคุ้มครองผู้บริโภคในชุมชน 
  ทักษะที่ 13 การฝึกทักษะอาชีวอนามัยและความปลอดภัย และอนามัยสิ่งแวดล้อม 
งานที่มอบหมายในการฝึกปฏิบัติ 
 1. การท ารายงานกิจกรรมการจัดท าโครงการส่ง มี 2 ชิ้นงาน ได้แก่ 
  1.1 โครงการพัฒนาสุขภาพชุมชน โดยอย่างน้อยต้องมีข้อมูลดังต่อไปนี้  ข้อมูลการส ารวจชุมชน
โดยใช้เครื่องมือ 7 ชิ้น (โดยการเลือกพ้ืนที่ตามที่อาจารย์ฝึกตามมอบหมายก าหนด) ข้อมูลสุขภาพในชุมชน 
การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการเขียนแผนภูมิโยงใยปัญหา (web of causation)  พร้อมทั้งก าหนดปัญหาในชุมชน 
รายละเอียดกิจกรรมท่ีด าเนินการ ผลการด าเนินกิจกรรม การประเมินผลและรายงานผลการติดตามโครงการ 
  1.2 นวัตกรรม/สิ่งประดิษฐ์/ชิ้นงาน 
 2. การท ารายงานกิจกรรมเดี่ยวส่ง มี 2 ฉบับ 
  2.1 รายงานเล่มที่ 1 บันทึกการปฏิบัติงาน (กิจกรรม) ประจ าวัน ทักษะเดี่ยว 13 ทักษะ  
   - ทักษะที่ 1-8 ได้แก่ ทักษะการตรวจประเมิน การบ าบัดโรคเบื้องต้น ที่ได้เรียนรู้จากการฝึก
เสริมทักษะครั้งที่ 1 โดยจะต้องท าการบันทึกการฝึกปฏิบัติลงในแบบฟอร์มที่มหาวิทยาลัยก าหนด และบูรณา
การทักษะให้ได้อย่างน้อย 4 ทักษะ (ทักษะ 1-3 เป็นทักษะบังคับ และให้การดูแลผู้ป่วยในทักษะอ่ืนอีกอย่าง
น้อย 1 ทักษะ) ในการฝึกกับผู้ป่วย 1 ราย นักศึกษาต้องฝึกโดยการบูรณาการทักษะดังกล่าวกับผู้ป่วย/
ผู้รับบริการจ านวน ไม่น้อยกว่า 5 ราย 
   - ทักษะที่ 9-13 ได้แก่ทักษะการให้สุขศึกษาและการส่งเสริมสุขภาพในชุมชน การเสริมสร้าง
พลัง การฟื้นฟูสภาพโดยการเยี่ยมบ้านในชุมชน การเฝ้าระวังและการสอบสวนโรคเพ่ือการป้องกันและควบคุม
โรคในชุมชน การคุ้มครองผู้บริโภคในชุมชน และ อาชีวอนามัยและความปลอดภัย และอนามัยสิ่งแวดล้อม 
โดยก าหนดเกณฑ์ให้บูรณาการทักษะให้ได้อย่างน้อย 2 ทักษะ ไม่น้อยกว่า 5 ครั้ง  
  2.2 รายงานเล่มที่  2 รายงานเดี่ยวกรณีศึกษา ให้นักศึกษา 1 คน เลือกท ากรณีศึกษา 1 
กรณีศึกษา โดยจะต้องบูรณาการทักษะอย่างน้อย 3 ทักษะจาก 6 ทักษะดังต่อไปนี้ 1) ทักษะการตรวจประเมิน
และการบ าบัดโรคเบื้องต้น 2) ทักษะการให้สุขศึกษาและการส่งเสริมสุขภาพในชุมชน               3) การ
เสริมสร้างพลัง การฟ้ืนฟูสภาพโดยการเยี่ยมบ้านในชุมชน 4) การเฝ้าระวังและการสอบสวนโรค       5) การ
คุ้มครองผู้บริโภคในชุมชน และ 6) อาชีวอนามัยและความปลอดภัย และอนามัยสิ่งแวดล้อม 
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5. การฝึกเสริมทักษะครั้งที่ 2 รูปแบบการฝึกเสริมทักษะครั้งที่ 2 แบบออนไลน์ 
 1. แบ่งกลุ่มนักศึกษาตามกลุ่มฝึกตามมอบหมายและคละกับสถานที่อ่ืนๆ ให้ได้กลุ่มละประมาณ 15 
คน ต่อกลุ่ม 
 2. นักศึกษาแต่ละกลุ่มน าเสนองานโครงการแก้ไขปัญหาในชุมชน พร้อมทั้งนวัตกรรม/สิ่งประดิษฐ์ 
 3. นักศึกษาแต่ละคนน าเสนอกิจกรรมเดี่ยวที่ลงฝึกปฏิบัติและกรณีศึกษาที่บูรณาการทักษะอย่าง
น้อย 3 ทักษะ  
 4. อภิปรายแสดงความคิดเห็น โดยมีอาจารย์ฝึกเสริมทักษะท าหน้าที่ประเมินผล สรุป และให้
ข้อเสนอแนะ 
6.ก าหนดการฝึกเสริมทักษะครั้งที่ 2 

เวลา กิจกรรม 
วันแรกของการฝึกปฏิบัติ 
07.30-08.00 น. นักศึกษารายงานตัวในระบบ Microsoft Teams กับอาจารย์ฝึกเสริมทักษะ ครั้งท่ี 2  
08.00-12.00 น. นักศึกษาแต่ละคนน าเสนอโครงการพัฒนาสุขภาพชุมชน นวัตกรรม/สิ่งประดิษฐ์/ช้ินงาน และ

อภิปรายแสดงความคิดเห็น โดยมีอาจารย์ฝึกเสริมทักษะท าหน้าที่ประเมินผล สรุป และให้
ข้อเสนอแนะ 

12.00-13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-17.00 น. นักศึกษาแต่ละคนน าเสนอโครงการพัฒนาสุขภาพชุมชน นวัตกรรม/สิ่งประดิษฐ์/ช้ินงาน  และ

อภิปรายแสดงความคิดเห็น โดยมีอาจารย์ฝึกเสริมทักษะท าหน้าที่ประเมินผล สรุป และให้
ข้อเสนอแนะ (ต่อ) 

วันที่สองของการฝึกปฏิบัติ 
07.30-08.00 น. นักศึกษารายงานตัวในระบบ Microsoft Teams กับอาจารย์ฝึกเสริมทักษะ ครั้งท่ี 2 
08.00-12.00 น. นักศึกษาน าเสนอการฝึกปฏิบัติทั้ง 13 ทักษะ และกรณีศึกษาที่บูรณาการทักษะอย่างน้อย 3 ทักษะ 

พร้อมทั้งอภิปรายแสดงความคิดเห็น โดยมีอาจารย์ฝึกเสริมทักษะท าหน้าที่ประเมินผล สรุป และให้
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  

12.00-13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-17.00 น. นักศึกษาน าเสนอการฝึกปฏิบัติทั้ง 13 ทักษะ และกรณีศึกษาที่บูรณาการทักษะอย่างน้อย 3 ทักษะ 

พร้อมทั้งอภิปรายแสดงความคิดเห็น โดยมีอาจารย์ฝึกเสริมทักษะท าหน้าที่ประเมินผล สรุป และให้
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม (ต่อ) 
อาจารย์ฝึกเสริมทักษะสรุปผลการฝึกเสริมทักษะครั้งท่ี 2  

  

   ทีป่ระชุมพิจารณาแล้วมีมติเห็นชอบแนวทางการจัดการเรียนการสอนชุดวิชา 52405 ในภาค
การศึกษาที่ 1/2564 และมอบหมายให้อาจารย์สุณัฐชา เผ่าพงษ์ศิลป์ ดูแลชุดวิชา 52405 ในภาคต้นปี
การศึกษา 2564 
 4.5 พิจารณาผู้รับผิดชอบทักษะชุดวิชา 52405 การฝึกงานวิชาชีพสาธารณสุขในชุมชน 
     ประธานฯ เสนอให้ที่ประชุมพิจารณา เรื่องพิจารณาผู้รับผิดชอบทักษะชุดวิชา 52405 
การฝึกงานวิชาชีพสาธารณสุขในชุมชน คณะกรรมการบริหารชุดวิชา 52405 ขอความอนุเคราะห์คณะ
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กรรมการบริหาร หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต พิจารณาอาจารย์ผู้รับผิดชอบทักษะในการฝึกเสริมทักษะ
ครั้งที่ 1 ชุดวิชา52405 การฝึกงานวิชาชีพสาธารณสุขในชุมชน 
     ที่ประชุมพิจารณาแล้วมีมติเห็นชอบอาจารย์ผู้รับผิดชอบทักษะในชุดวิชา 52405 ใน
ภาคการศึกษาท่ี 1/2564 ตามท่ีเสนอ และมีการเปลี่ยนแปลงอาจารย์ผู้สอน รอบท่ี 2 ในทักษะที่ 6 เป็น  
อาจารย์ศรุดา จิรัฐกุลธนา และทักษะที่ 8 เป็น อาจารย์สพ.ญ. มยุรินทร์ เหล่ารุจิสวัสดิ์  
    4.6 พิจารณาเลื่อนก าหนดการฝึกชุดวิชา 52405 การฝึกงานวิชาชีพสาธารณสุขในชุมชน 
     ประธานฯ เสนอให้ที่ประชุมพิจารณา เรื่องพิจารณาเลื่อนก าหนดการฝึกชุดวิชา 52405 
การฝึกงานวิชาชีพสาธารณสุขในชุมชน 
     ที่ประชุมพิจารณาแล้วมีมติเห็นชอบอาจารย์ผู้รับผิดชอบทักษะในชุดวิชา 52405 ใน
ภาคการศึกษาท่ี 1/2564 ตามท่ีเสนอ และมีการเปลี่ยนแปลงอาจารย์ผู้สอน รอบท่ี 2 ในทักษะที่ 6 เป็น  
อาจารย์ศรุดา จิรัฐกุลธนา และทักษะที่ 8 เป็น อาจารย์สพ.ญ. มยุรินทร์ เหล่ารุจิสวัสดิ์  
    4.7 พิจารณามอบหมายงานภาระท่ีรับผิดชอบ ของอาจารย์ ดร.ปกกมล เหล่ารักษาวงษ์ 
     ประธานฯ เสนอให้ที่ประชุมพิจารณา เรื่องพิจารณามอบหมายงานภาระที่รับผิดชอบ ของ
อาจารย์ ดร.ปกกมล เหล่ารักษาวงษ์ เนื่องด้วย อาจารย์ ดร.ปกกมล เหล่ารักษาวงษ์ ต าแหน่งกรรมการบริหาร
หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต มีความประสงค์จะลาออกจากราชการ ตั้งแต่วันที่ 1 กันยายน 2564 ดังนั้น
เพ่ือให้การด าเนินงานของหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิตด าเนินการไปอย่างราบลื่น  อาจารย์ ดร.ปกกมล 
เหล่ารักษาวงษ์ จึงใคร่ขอชี้แจ้งและส่งภาระงานเลขานุการและกรรมการบริหารหลักสูตรสาธารณสุขศาสตร
บัณฑิตทีร่ับผิดชอบ 
     ที่ประชุมพิจารณาแล้วมีมติเห็นชอบการพิจารณาภาระงานของ อ.ดร.ปกกมล 
เนื่องจากลาออกจากราชการ เพ่ือให้การด าเนินการเป็นไปด้วยความเรียบร้อย ที่ประชุมจึงมีมติเห็นชอบให้ รศ.
พรทิพย์ กีระพงษ์ ดูแลชุดวิชา 52314 อาจารย์ศรุดา จิรัฐกุลธนา ดูแลชุดวิชา 54118 และ ผศ.เอกพล กาละดี 
ดูแลชุดวิชา 53408 ไปพลางก่อน จนกว่าจะมีการประชุมเพ่ือพิจารกระจายภาระงานในโอกาสต่อไป 
   4.8 พิจารณา มคอ3/มคอ4 ภาคต้น ปกการศึกษา 2564 
     ประธานฯ เสนอให้ที่ประชุมพิจารณา เรื่องพิจารณา มคอ3/มคอ4 ภาคต้น ปีการศึกษา 
2564 
     ที่ประชุมพิจารณาแล้วมีมติเห็นชอบ มคอ.3 ในหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต และ 
มอค.4 ชุดวิชา 54205 ในหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต 
ระเบียบวาระท่ี 5  เรื่องอ่ืนๆ (ถ้ามี) 
   5.1 พิจารณา การเทียบโอนชุดวิชาของโครงสร้างหลักสูตร 50174 สาธารณสุขศาสตร
บัณฑิต กับโครงสร้างหลักสูตร 50184 สาธารณสุขศาสตรบัณฑิต (สาธารณสุขชุมชน) โดยใช้วุฒิ วท.บ.
(การแพทย์แผนไทยประยุกต์) สมัครเข้าศึกษา ของนางพ่ีระดา ดามาพงษ์ 
     ประธานฯ เสนอให้ที่ประชุมพิจารณา เรื่องพิจารณา การเทียบโอนชุดวิชาของโครงสร้าง
หลักสูตร 50174 สาธารณสุขศาสตรบัณฑิต กับโครงสร้างหลักสูตร 50184 สาธารณสุขศาสตรบัณฑิต 
(สาธารณสุขชุมชน) โดยใช้วุฒิ วท.บ.(การแพทย์แผนไทยประยุกต์) สมัครเข้าศึกษา ของนางพ่ีระดา ดามาพงษ์ 
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 ที่ประชุมพิจารณาแล้วมีมติเห็นชอบตามที่อาจารย์สุณัฐชา เผ่าพงษศิลป์เสนอการเทียบ

โครงสร้างมา 5 ประเด็น โดยชุดวิชาที่นักศึกษาต้องเรียนเพ่ิมได้แก่ 52205, 52406 และ 52314 โดยขอบให้

เก็บข้อมูลนี้ไว้เป็นหลักฐานและเตรียมข้อมูลให้กับสภาวิชาการต่อไป (เนื่องจากวาระนี้อยู่ระหว่างที่สภา

วิชาการให้กองกฎหมายทบทวนและแต่งตั้งคณะท างานมาเพ่ือพิจารณา) 

เลิกประชุมเวลา  16.30  น.   

  
             
 

                    (รองศาสตราจารย์พรทิพย์ กีระพงษ)์ 
                                                  ประธานคณะกรรมการบริหารหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต 
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